Una vez mas, jHagamos una prevencion exhaustiva de infecciones!

El nimero de personas infectadas por el COVID-19 en la prefectura de Hyogo superd los 40 por dia, debido al brote de
infecciones (cluster) en instituciones médicas e instalaciones de bienestar social, y estamos en la “fase 2 de propagacion de la
infeccion” y va en aumento.

Afin de proteger su vida y su salud y la de sus seres queridos, preste atencion a las siguientes “cinco situaciones” en las que
el riesgo de infeccién aumenta.

1. Encuentro social con bebida alcohdlica.

2. Comer y beber con un gran nimero de personas y durante mucho tiempo.

3. Conversacion sin mascarilla.

4. Vida comunitaria en espacio pequefio.

5. Salas de descanso, dreas de fumadores, vestuarios, etc.

Solicitamos su comprension y cooperacion en los siguientes puntos para que podamos prevenir exhaustivamente la

infeccion y hacerlos compatibles con las actividades socioecondmicas.

<Alos operadores comerciales>
- Con base en las “cinco situaciones” anteriores, solicite a sus empleados prevenir exhaustivamente la infeccién en el trabajo,
en la residencia (ryd), en las reuniones para beber alcohol después del trabajo, etc.
- Implemente rigurosamente las medidas de prevencién de infeccion basadas en las pautas de cada instalacion, etc., y
coloque el “cartel de control de infecciones” que indique que su instalacion esta tomando las medidas adecuadas.
- Registrese en el “Sistema de seguimiento del COVID-19 de Hyogo” y publique el cddigo QR en las mesas o mostradores

de su instalacion.

<Atodas las personas relacionadas con las instituciones médicas e instalaciones de bienestar social>

- Para evitar que el virus ingrese al hospital o la instalacién, controle rigurosamente el comportamiento y la salud del personal,
y también llame la atencion a visitantes y empresas con quienes tiene contrato.

- Si sospecha de una infeccion en el hospital o en las instalaciones, comuniquese de inmediato con la oficina de salud y

binestar / centro de salud puclica correspondiente.

<Alos ciudadanos de la prefectura de Hyogo>

- Absténganse de visitar instalaciones con alto riesgo de infeccion dentro y fuera de la prefectura, que no implementan
medidas de prevencién basadas en las pautas, etc. (en particular, establecimientos de comidas y bebidas, los que ofrecen
alcohol y/o que brindan servicios individuales al cliente, salones de karaoke, etc.).

- Asegurese de seguir el “Estilo Hyogo” que incluye el uso de mascarilla.
En particular, asegurese de usar mascarilla durante conversaciones cercanas y en automaoviles y autobuses mientras se
desplaza.

- Incluso cuando utilicen la calefaccién en inviemo, evite las 3 condiciones (espacios cerrados, lugares lleno de gente y
contacto cercano) y mantengan la ventilacién.

- Utilice la aplicacion “COCOA” para la confirmacion de contacto con personas infectadas, y el “Sistema de seguimiento del
COVID-19 de Hyogo”.

- Cuando visite instituciones médicas e instalaciones de bienestar social, preste atencién al control de infecciones, y coopere

con las instrucciones de las instalaciones.
Es importante que cada uno de los ciudadanos de Hyogo trabaje junto a nosotros con la firme voluntad de “no contagiarse /

no contagiar a otros”. Por lo tanto, me gustaria pedirles a todos su comprension y cooperacion.
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