
‘만연 방지 등 중점 조치’ 종료코로나19재확산 방지를 위해 방역 수칙을 철저히 준수해 주십시오!

‘만연 방지 등 중점 조치(まん延防止等重点措置)’ 기간이 3월 21일부로 종료됩니다. 신규 확진자 수는 감소 추세에
있으나 여전히 가정, 노인 요양 시설, 학교 등에서는 감염이 계속되고 있습니다. 곧 연도 말・연도 개시 관련 행사, 
사람의 이동이 많은 시기를 앞두고 있어코로나19 재확산에 대한 경계심이 필요합니다. 

코로나19 재확산 방지를 위해 각자 방역 수칙을 철저히 준수해주시기 바랍니다.

• 외출하실 때는 적은 인원으로, 또한 사람이 많이 모이는 곳이나 붐비는 시간대에는 외출을 자제해 주십시오.
• 방역 수칙을 지키지 않는 음식점・노래방 등은 이용하지 마시고 길거리・공원 등에서 음주하는 행위는 절대 삼가 주십시오.
• 고령자나 기저 질환자는 항상 만나는 분과 적은 인원으로 만나는 등 코로나 감염 위험을 줄이기 위해 만전을 기해주십시오.
• 많은 사람이 이용하는 다중이용시설에서는 입장 인원 조정, 이용객에게 마스크 착용 고지, 비말 확산 방지 설비 등 방역 수칙을 철저히 준수해

주십시오.
• 발열 등의 증상이 있을 때에는 귀성・여행,  각종 행사 참가를 자제해 주십시오.

2. 코로나 감염 위험을 높이는 행동 자제
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효고현

1. 기본적인 방역 수칙을 철저히 준수

• 주기적 실내 환기, 적절한 마스크 착용, 올바른 손 씻기, 손 소독, 거리 두기, 제로 밀(0密)[3밀(밀폐・밀집・밀접) 중 어느 하나의 상황이라도 주의] 
시행 등일상생활에서 기본적인 방역 수칙을 철저히 준수해 주십시오.

• 가정 내에서도 잦은 손 씻기와 손 소독, 환기, 가족의 건강 관리, 어르신과 자녀가 방역 수칙을 철저히 준수할 수 있도록 해주십시오.

• 식사를 할 때는 단시간・적은 인원을 기본으로 합니다. 인증점포는 테이블당 4명 이내, 비인증점포는 일행당 4명 이내를지켜주시고 대화를 할 때는

마스크(부직포 마스크 권장) 를 꼭 착용해 주시기 바랍니다.
• 비말이 남기 쉬운 물품과 설비는 공동 사용이나 재사용을 자제하시고, 사용하실 때는 전후에 철저히 소독을 해주십시오.

• 발열・기침 등 컨디션이 좋지 않을 때에는 출근・통학・등원 등을 자제하시고,의료기관에 전화를 하고 진료를 받으시기 바랍니다.

• 적극적인 추가접종과 함께 1, 2차 미접종자도 적극적으로 접종을 검토해주시기 바랍니다.
특히 고령자와 기저 질환자는 적극적으로 접종해주시기 바랍니다.

3. 코로나 백신 접종에 적극적인 협조 요청
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