
兵庫県（ひょうごけん）で コロナウイルスに かかる人（ひと）は ８月（がつ）12日
（にち）に 728人（にん）いました。今（いま）までで いちばん 多（おお）いです。
ウイルスが 急（きゅう）に 広（ひろ）がっています。
ウイルスに かかった人（ひと）のための 病院（びょういん）のベッドは もう 50％
ぐらい 使（つか）っています。このまま ウイルスが 広（ひろ）がれば 医者（い
しゃ）や 病院（びょういん）が 足（た）りなくなるかもしれません。

８月（がつ）16日（にち）から 下（した）の地域（ちいき）でも「まん延（えん）防止
等（ぼうしとう）重点措置（じゅうてんそち）」を します。

西脇市（にしわきし）、三木市（みきし）、小野市（おのし）、加西市（かさいし）、
加東市（かとうし）、多可町（たかちょう）、
神河町（かみかわちょう）、市川町（いちかわちょう）、福崎町（ふくさきちょう）、
相生市（あいおいし）、 たつの市（し）、赤穂市（あこうし）、宍粟市（しそうし）、
太子町（たいしちょう）、上郡町（かみごおりちょう）、佐用町（さようちょう）、
丹波市（たんばし）、丹波篠山市（たんばささやまし）、
洲本市（すもとし）、南（みなみ）あわじ市（し）、淡路市（あわじし）

「まん延（えん）防止等（ぼうしとう）
重点措置（じゅうてんそち）」の地域（ちいき）を

増（ふ）やします



１ ウイルスに かかりやすい 危（あぶ）ない行動（こうどう）は しないでください

・昼（ひる）も 夜（よる）も できるだけ 外（そと）に 行（い）かないでくだ
さい。
家族（かぞく）や 親（しん）せきの家（いえ）、旅行（りょこう）に できるだ
け 行（い）かないでください。

・友達（ともだち）と 飲（の）み会（かい）を しないでください。
家（いえ）で 飲（の）み会（かい）を しないでください。
道（みち）や 公園（こうえん）で お酒（さけ）を 飲（の）まないでください。
危（あぶ）ないですから ぜったいに しないでください。

・部活動（ぶかつどう）や サークル活動（かつどう）などのとき、熱中症（ねっ
ちゅうしょう）に 気をつけてください。
人（ひと）と 話（はな）すとき マスクを してください。
ウイルスが 広（ひろ）がらないように 気（き）をつけてください。

・兵庫県（ひょうごけん）が おねがいしている時間（じかん）より おそくに
開（あ）いている店（みせ）に 行（い）かないでください。
ウイルスに 気（き）をつけていない店（みせ）に 行（い）かないでください。
兵庫県（ひょうごけん）は 食（た）べたり飲（の）んだりする店（みせ）に
アクリル板（ばん）を 置（お）くことや 席（せき）と 席（せき）の間（あい
だ）を １ｍ以上（いじょう）に することを おねがいしています。



・食（た）べたり飲（の）んだりする店（みせ）は 店（みせ）を 開（あ）ける時間（じかん）を
短（みじか）くしてください。
「まん延（えん）防止等（ぼうしとう）重点措置（じゅうてんそち）」の地域（ちいき）では
お酒（さけ）を 出（だ）さないでください。

・たくさんの人（ひと）が来（く）る施設は、施設（しせつ）に 来（く）る人（ひと）の数（か
ず）が 多（おお）くならないように 気（き）をつけてください。
新（あたら）しい空気（くうき）が 入（はい）らない部屋（へや）で たくさんの人（ひと）が
近（ちか）くで 話（はな）さないように してください。

・職場（しょくば）で クラスターが 増（ふ）えています。クラスターは 同（おな）じ場所（ば
しょ）で たくさんの人（ひと）が ウイルスに かかることです。
働（はたら）いている場所（ばしょ）で ウイルスに かからないように 気（き）をつけてくだ
さい。できるだけ 家（いえ）で 仕事（しごと）や会議（かいぎ）を してください。

３ 店（みせ）や 会社（かいしゃ）のみなさんへ

・ワクチンについて 心配（しんぱい）しすぎないでください。
まちがった情報（じょうほう）が 多（おお）いです。正（ただ）しい情報（じょうほう）を
見（み）て、ぜひ ワクチンを 注射（ちゅうしゃ）してください。

２ ワクチンを 注射（ちゅうしゃ）してください

令和３年8月12日（れいわ３ねん ８がつ12にち）

兵庫県知事（ひょうごけんちじ） 齋藤 元彦（さいとう もとひこ）


