
 
 
 
 
 

兵庫県（ひょうごけん）の 緊急事態宣言（きんきゅうじたい せんげ
ん）は ２月（がつ）28日（にち）に 終（お）わりました。兵庫県（ひ
ょうごけん）のみなさん、店（みせ）や 施設（しせつ）のみなさん、協
力（きょうりょく）してくれて ありがとうございました。しかし、今（い
ま） ウイルスに 気（き）をつけなくなると また ウイルスが 広（ひ
ろ）がるかもしれません。そのため ３月（がつ）８日（ようか）のあと
も 兵庫県（ひょうごけん）のみなさんや 店（みせ）のみなさんへ 下
（した）のことを おねがいします。 
 

 
 
 
○兵庫県（ひょうごけん）のガイドラインを 守（まも）って ウイルスが
広（ひろ）がらないように してください。とくに 店（みせ）や 施設
（しせつ）の中（なか）に 新（あたら）しい空気（くうき）が よく 入
（はい）るように してください。CO2 センサーなどを 使（つか）って 
正（ただ）しく 換気（かんき）してください。  

○お客（きゃく）さんは ４人（にん）以下（いか）のグループで 座（す
わ）ってもらってください。いっしょに 住（す）んでいる家族（かぞく）
は ４人（にん）以上（いじょう）でも いいです。お客（きゃく）さん
が 長（なが）い時間（じかん） 食（た）べたり飲（の）んだりしない
ように してください。話（はな）すときは 扇子（せんす）や マスク
で 口（くち）を かくすように おねがいしてください。 
 

３月（がつ）１日（ついたち）から ３月（がつ）７日（なのか）まで 

兵庫県（ひょうごけん）の すべての 食（た）べたり飲（の）んだり
する店（みせ）の みなさんへ 
 
おねがい 午後（ごご）９時（じ）までに 店（みせ）を 閉（し）めて
ください。お酒（さけ）を 出（だ）すのは 午後（ごご）８時（じ）ま
でに してください。 

 

３月（がつ）８日（ようか）から ３月（がつ）21日（にち）まで 

神戸市（こうべし）、尼崎市（あまがさきし）、西宮市（にしのみやし）、
芦屋市（あしやし）の 食（た）べたり飲（の）んだりする店（みせ）の 
みなさんへ 
 
おねがい 午後（ごご）９時（じ）までに 店（みせ）を 閉（し）めて
ください。お酒（さけ）を 出（だ）すのは 午後（ごご）８時半（じは
ん）までに してください。 
 

 

 

 
 

ウイルスが また 広（ひろ）
がらないように しましょう 

店（みせ）や 施設（しせつ）のみなさんへ 



 
 

 
日本（にほん）では ３月（がつ）と４月（がつ）に 行事（ぎょうじ）

が 多（おお）いです。また ウイルスが 広（ひろ）がるかもしれませ
ん。自分（じぶん）の体（からだ）の具合（ぐあい）や 行動（こうどう）
に 注意（ちゅうい）してください。家（いえ）や 施設（しせつ）に ウ
イルスを 入（い）れないように よく 気（き）をつけてください。こ
れからも 下（した）のことに 協力（きょうりょく）してください。と
くに 若（わか）い人（ひと）は 気（き）をつけてください。 

   
○昼（ひる）も夜（よる）も できるだけ 外（そと）に 行（い）かな
いでください。 

○兵庫県（ひょうごけん）の外（そと）に できるだけ 行（い）かない
でください。緊急事態宣言（きんきゅうじたい せんげん）が 出（で）
ている町（まち）や ウイルスに かかりやすい場所（ばしょ）に で
きるだけ 行（い）かないでください。 

○パーティーを しないでください。卒業旅行（そつぎょうりょこう）、謝
恩会（しゃおんかい）、歓迎会（かんげいかい）、送別会（そうべつかい）、
お花見（はなみ）などを できるだけ しないでください。 

○人（ひと）と ご飯（はん）を 食（た）べるときは、４人（にん）以
下（いか）で 食（た）べてください。いっしょに 住（す）んでいる
家族（かぞく）は ４人（にん）以上（いじょう）でも いいです。長
（なが）い時間（じかん） 食（た）べたり飲（の）んだりしないでく
ださい。話（はな）すときは 扇子（せんす）や マスクなどで 口（く
ち）を かくしてください。 

○毎日（まいにち） 熱（ねつ）を 調（しら）べてください。手（て）
を 洗（あら）ってください。マスクを してください。体（からだ）
の具合（ぐあい）に 気（き）をつけてください。具合（ぐあい）が 悪
（わる）いとき 外（そと）に 行（い）かないでください。すぐに 医
者（いしゃ）に 電話（でんわ）してください。 

○できるだけ 家（いえ）で 仕事（しごと）や会議（かいぎ）を して
ください。 

 
 

病院（びょういん）や 福祉施設（ふくししせつ）で 働（はたら）い
ている みなさん、人（ひと）の健康（けんこう）や 生活（せいかつ）
のために 働（はたら）いている みなさん、ありがとうございます。兵
庫県（ひょうごけん）のみなさん、ウイルスに かからないように 気（き）
をつけてください。ウイルスを うつさないように 気（き）をつけてく
ださい。みんなで がんばりましょう。 

 
 

令和３年３月４日（れいわ３ねん ３がつよっか） 

兵庫県知事（ひょうごけんちじ） 

兵庫県（ひょうごけん）のみなさんへ 

（いど としぞう） 


