
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～家族のきずなを深め、地域で「家庭」を支える県民ぐるみの運動～ 

平成２３年３月発行 

兵庫県内の地域団体・NPO や企業等、630 団体が取り組む「ひょうご家庭応援県民運動」における活動の最新情報

をお届けします。それぞれの活動紹介などを順次、掲載していきますので、情報をどしどしお寄せください。 

 
 
 

「全国おやじサミット in ひょうご」の開催 

男性の子育てや地域活動への参画促進をめざして、2 月 12 日（土）イーグレひめじにおいて、「全国おやじ
サミット in ひょうご」（参加者数：350 人、ひょうご家庭応援ネットワーク会議後援）が開催されましたので
ご紹介します。 

基調講演 
 
最初に、参加者同士のコミュニケ
ーションを図る風呂敷を使った忍
者修行を披露しました。講師の
NPO法人あそび環境Museumアフタ
フ・バーバンの北島尚志理事長は、
「大人は焦らずに子どもの心の世
界に共感して接してほしい」と訴
えました。 

作成 ・ 発行：ひょうご家庭応援ネットワーク会議（こころ豊かな美しい兵庫推進会議・家庭応援団） 
http://web.pref.hyogo.lg.jp/ac15/ac15_000000275.html 

問い合わせ先：ひょうご家庭応援ネットワーク会議事務局（兵庫県企画県民部県民文化局男女家庭室家庭施策係）
       〒650-8567 神戸市中央区下山手通 5-10-1 TEL 078-362-3169 FAX 078-362-3957 
       E-mail danjokatei@pref.hyogo.lg.jp 

分科会 
 
基調講演に続き、６つの分科会が行われ、県内外のおやじの会代表が、
子どもたちの体験活動や見守り活動など様々な取り組みを報告しまし
た。第６分科会では、父親が参加するイベントなどで活用できる「お
やじ元気プログラム」を兵庫県が発表した後、「ダンボールでダイナミ
ックあそび」と題したプログラムを参加者が実際に体験し、「子どもよ
りお父さんが楽しんでいた」「安全で実行しやすい内容なので、活動に
使っていきたい」などの感想がよせられました。 
（「おやじ元気プログラム」は、次の記事をご覧ください。） 

「おやじ元気プログラム」の開発 

男性（父親）の子育てや地域活動への参画を促進し、地域で子育てを支援する「地域の親」として活動する
きっかけづくりを応援するため、父親と子どもが体験を共有する 20 のプログラムを、兵庫県が NPO 等６つの団
体に委託し開発しました。下記 URL（兵庫県ホームページ）からダウンロード可能ですので、ぜひご活用くだ
さい。 http://web.pref.hyogo.lg.jp/ac15/ac15_000000454.html 

「おやじ元気プログラム」の特色 

「父親・おやじの会」の活動や、父親が参加するイベント等に活用しやすいように、
以下の７つの分野に、父親と子どもだけでなく、祖父世代も参加できる多彩な内容に
なっています。 
(1) 分野 
①育児・家事   「パパの絵本大作戦」他         ３プログラム 
②コミュニケーション 「父と子のふれあいタイム」他      ３プログラム 
③ものづくり   「ダンボールで『ダイナミックあそび』」他 ５プログラム 
④伝承遊び    「ベーゴマで遊ぼう」他         ２プログラム 
⑤野外活動    「アウトドアパパで見せる技」他     ２プログラム 
⑥伝統文化    「親子で体験『日本の礼儀・しぐさ』」他  ３プログラム 
⑦地域活動    「街を歩こう、マップをつくろう」他   ２プログラム 
(2) 対象 
①父親と子ども、②三世代、③父親（祖父）のみ 


