
地域区分

令和２年度
「兵庫のゆたかさ指標」県民意識調査
　兵庫県では、「21世紀兵庫長期ビジョン」のもと、新たな価値を生み出し、人の絆と豊か

な自然の中で誇りを持って暮らせる「創造と共生の舞台・兵庫」づくりを進めています。

　この調査は、皆さまの意識や行動をお聞きして、今後の政策立案に反映させるために実施

するものです。

　多くの県民の皆さまの中から、あなたを回答者のお一人に選ばせていた

だきました。

　この調査は無記名でお願いしますので、個人的にご迷惑をおかけすること

はありません。ご多忙のところ恐縮ですが、ぜひご回答をお願いします。

令和２年６月　　　兵庫県知事　　井戸　敏三

※ この調査票は、各市町の住民基本台帳から無作為に抽出したあて名の方に送付して
います。
　万一、この調査をお届けした時点で、あて名の方の情報に変更がございました場合
は、おわび申しあげます。
　使用した個人情報は、調査後破棄するとともに、他目的に使用しないなど、県の「個
人情報の保護に関する条例」に沿って適正に管理いたします。

（次のページから始まる調査項目にご回答をお願いいたします。）

（ 調 査 の 趣 旨 ）
　この調査は、経済的な豊かさだけでない、地域の暮らしやすさなど兵庫の多様な豊かさを明らかにす
るために、毎年度、県民の皆さまの意識や行動について具体的にお聞きするものです。
　こうした皆さま一人ひとりの“豊かさ感”を通して、兵庫の指針である「21世紀兵庫長期ビジョン」
の実現状況を点検・評価するとともに、今後の政策立案に反映させることをねらいとしています。
　結果は、年内に「兵庫のゆたかさ指標」として公表するとともに、県政を考える貴重な資料として活
用してまいります。

［ご回答についてのお願い］
○�あなたの暮らしや地域のことについて、様々な角度からお聞きします。この１年くら
いのことをふりかえって、お答えください。

○ご回答は、必ずあて名のご本人がご記入くださいますようお願いいたします。
○�ご記入いただいた調査票は、同封の返信用封筒に入れて６月２６日（金）までにご投函
くださいますようお願いいたします。

○ご不明の点は、お手数ですが下記までお問い合わせください。
　　兵庫県 企画県民部 ビジョン局ビジョン課　℡ 078-362-3072（直通）
［記載例］

１）あなたは、家族とのコミュニケーションがとれていますか。
　　（電話などを含み、家族との同居・別居を問いません。）

１ とれている ２ まあとれている ３ どちらともいえない
４ あまりとれていない　　　５ とれていない

ご自身にあてはまるものを１つだけ選び、○で囲んでください。

※ 分析に際して、設問の選択肢を、ポジティブなものが「５」、ネガティブなものが「１」となるよう並べ替えて統一をはかっている。



Ⅰ　あなた自身のことについてお聞きします。
１）あなたは、家族とのコミュニケーションがとれていますか。
　　（電話などを含み、家族との同居・別居を問いません。）

１ とれている ２ まあとれている ３ どちらともいえない
４ あまりとれていない　　　５ とれていない

２）あなたには、頼りになる知り合いが近所にいますか。

１ いる ２ どちらかといえばいる　　３ どちらともいえない
４ あまりいない ５ いない

３）住んでいる地域で、異なる世代の人とつきあいがありますか。

１ ある ２ まあある ３ どちらともいえない
４ あまりない ５ ない

４）あなたは、心身ともに健康であると感じますか。

１ 感じる ２ まあ感じる ３ どちらともいえない
４ あまり感じない ５ 感じない

５）あなたには、かかりつけの医師がいますか。

１ いる ２ どちらかといえばいる　　３ どちらともいえない
４ どちらかといえばいない　５ いない

６）あなたには、目的を持って学んでいるものがありますか。

１ ある ２ まあある ３ どちらともいえない
４ あまりない ５ ない

７）あなたは、ボランティアなどで社会のために活動していますか、またはしてみたいですか。

１ している、またはしてみたい　　２ まあしている、またはまあしてみたい　　３ どちらともいえない
４ あまりしていない、またはあまりしたくない 　５ していないし、したくない

８）あなたは、地元や県内でとれた農林水産物を買っていますか。

１ 買っている ２ まあ買っている ３ どちらともいえない
４ あまり買っていない　　　５ 買っていない

９）あなたは、自分のしごとにやりがいを感じますか。

１ 感じる ２ まあ感じる ３ どちらともいえない
４ あまり感じない ５ 感じない
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１０）あなたは、しごとと自分の生活の両立ができていますか。

１ できている　　　　　　　２ まあできている　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりできていない　　　５ できていない

１１） �あなたは、山林や川、海などの自然環境を守るための取組に参加していますか、または参
加したいと思いますか。

１ している、またはしてみたい　　２ まあしている、またはまあしてみたい　　３ どちらともいえない
４ あまりしていない、またはあまりしたくない　　５ していないし、したくない

１２） �あなたは、太陽光発電など「再生可能エネルギー」を利用する取組に参加していますか、また
は参加したいと思いますか。

１ している、またはしてみたい　　２ まあしている、またはまあしてみたい　　３ どちらともいえない
４ あまりしていない、またはあまりしたくない　　５ していないし、したくない

１３）あなたは、ごみの分別やリサイクルに取り組んでいますか。

１ 取り組んでいる　　　　　　　２ まあ取り組んでいる　　　３ どちらともいえない
４ あまり取り組んでいない　　　５ 取り組んでいない

１４）あなたは、日頃から節電に取り組んでいますか。

１ 取り組んでいる　　　　　　　２ まあ取り組んでいる　　　３ どちらともいえない
４ あまり取り組んでいない　　　５ 取り組んでいない

１５）あなたは、製品を購入する際に、環境に配慮したものを選んでいますか。

１ 選んでいる　　　　　　　２ まあ選んでいる　　　　　３ どちらともいえない　
４ あまり選んでいない　　　５ 選んでいない

１６）あなたは、住んでいる地域で災害に備えた話し合いや訓練に参加していますか。

１ 参加している　　　　　　２ まあ参加している　　　　３ どちらともいえない
４ あまり参加していない　　５ 参加していない

１７）あなたは、災害時の避難所と避難方法を知っていますか。

１ 知っている　　　　　　　２ まあ知っている　　　　　３ どちらともいえない
４ あまり知らない　　　　　５ 知らない

１８）あなたは、家庭で災害に対する自主的な備えをしていますか。

１ している　　　　　　　　２ まあしている　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりしていない　　　　５ していない
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１９）あなたは、住んでいる地域のことに関心がありますか。

１ ある　　　　　　　　　　２ まあある　　　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりない　　　　　　　５ ない

２０） �あなたは、住んでいる地域をより良くしたり、盛り上げたりする活動に参加していますか、
または参加したいと思いますか。

１ している、またはしてみたい　　２ まあしている、またはまあしてみたい　　３ どちらともいえない
４ あまりしていない、またはあまりしたくない　　５ していないし、したくない

２１）あなたは、住んでいる地域に愛着や誇りを感じますか。

１ 感じる　　　　　　　　　２ まあ感じる　　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまり感じない　　　　　５ 感じない

２２）あなたは、海外に出かけたり、海外での生活を経験したりしてみたいですか。

１ してみたい　　　　　　　２ まあしてみたい　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりしたくない　　　　５ したくない

２３）あなたは、外国人を見かけたり、外国人と接したりする機会が増えていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

２４）あなたは、住んでいる地域にこれからも住み続けたいですか。

１ 住み続けたい　　　　　　２ まあ住み続けたい　　　　３ どちらともいえない
４ あまり住み続けたくない　５ 住み続けたくない

２５）あなたは、全体として、今の生活に満足していますか。

１ 満足　　　　　　　　　　２ まあ満足　　　　　　　　３ どちらともいえない
４ やや不満　　　　　　　　５ 不満

２６）あなたは、全体として、将来の生活に不安を感じますか。

１ 不安を感じない　　　　　２ あまり不安を感じない　　３ どちらともいえない　
４ やや不安を感じる　　　　５ 不安を感じる
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Ⅱ�　続いて、住んでいる地域（自治会や町内会などの身近な地区を指します。）や市
し
・町
ちょう
のこ

とについてお聞きします。

２７）住んでいる地域は、治安が良く、安心して暮らせると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

２８） �住んでいる地域では、住民による登下校時の見守り、夜間パトロールや街灯整備などの安
全安心を守る取組が行われていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

２９）住んでいる地域は、高齢者にも暮らしやすいと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３０）住んでいる地域は、障害のある人にも暮らしやすいと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３１）住んでいる地域では、子育てがしやすいと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３２）住んでいる地域の子どもは、伸び伸びと育っていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３３）住んでいる地域では、心の豊かさを育む教育や活動が行われていると思いますか。　

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３４）住んでいる地域の、災害に対する備えは、以前より確かなものになっていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３５）住んでいる地域は、買い物や通院に便利であると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない
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３６）住んでいる地域のまち並みはきれいだと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３７）お住まいの市
し

・町
ちょう

では、芸術文化に接する機会があると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

３８） �お 住まいの市
し

・町
ちょう

に は、優れた製品・技術・ブランド力をもった企業があることを知って
いますか。

１ 知っている　　　　　　　２ まあ知っている　　　　　３ どちらともいえない
４ あまり知らない　　　　　５ 知らない

３９）お住まいの市
し

・町
ちょう

の企業には活気が感じられると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

４０）お住まいの市
し

・町
ちょう

では、観光などの訪問客が増えていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

４１）お住まいの市
し

・町
ちょう

では、生活の不便さを補うサービス産業が増えていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

４２）お住まいの市
し

・町
ちょう

の駅前や商店街に、活気が感じられると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

４３）お住まいの市
し

・町
ちょう

の自然環境は守られていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

４４）お住まいの市
し

・町
ちょう

では、自然の生き物（動物・植物）とふれあう機会があると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

４５）お住まいの市
し

・町
ちょう

の公共交通は便利であると思いますか。

１ 便利だ　　　　　　　　　２ まあ便利だ　　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまり便利ではない　　　５ 便利ではない
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４６）お住まいの市
し

・町
ちょう

は、県内のどこへでも便利に移動できますか。

１ できる　　　　　　　　　２ まあできる　　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりできない　　　　　５ できない

４７）お住まいの市
し

・町
ちょう

には、自慢したい地域の「宝」（風景や産物、文化など）がありますか。

１ ある　　　　　　　　　　２ まあある　　　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりない　　　　　　　５ ない

４８）お住まいの市
し

・町
ちょう

は、外国人にも住みやすくなっていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

４９）地元や県内の農林水産業に、活気が感じられると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

５０）地元や県内でとれた農林水産物は安心だと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

Ⅲ　次に、社会全体のことについてお聞きします。

５１）不当な差別がない社会だと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

５２）若者が希望を持てる社会だと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

５３）商売、事業を新たに始めやすい環境になっていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

５４）自分にあった職業への就職や転職がしやすい社会だと思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない

５５）年齢や性別を問わず、働きやすい環境が整っていると思いますか。

１ そう思う　　　　　　　　２ まあそう思う　　　　　　３ どちらともいえない
４ あまりそう思わない　　　５ そう思わない
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１　あなたの性別は、次のどれですか。

　１　男性　　２　女性

２　あなたの年齢は、次のどれですか。

　１　20 歳代　２　30 歳代　３　40 歳代　４　50 歳代　５　60 歳代　６　70 歳代　７　80 歳代

３　あなたのご職業は、次のどれですか。

　１　自営業主　２　正規の職員、従業員　３　会社などの役員　４　派遣社員　５　家族従業者　
　６　パート、アルバイトなど　７　学生　８　専業主婦（夫）　９　無職　１０　その他

４　あなたの世帯年収は、次のどれですか。

　１　２００万円未満　２　２００万円以上４００万円未満　３　４００万円以上６００万円未満
　４　６００万円以上８００万円未満　５　８００万円以上１０００万円未満　６　１０００万円以上

５　あなたは現在、結婚していらっしゃいますか。

　１　既婚（配偶者あり）　２　既婚（離別・死別）　　３　未婚

６　あなたの同居のご家族の構成は、次のどれにあてはまりますか。

　１　１人世帯　　２　夫婦だけ（１世代世帯）　３　自分（たち）と子、又は自分（たち）と親（２世代世帯）
　４　親と子と孫（３世代世帯）　５　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

７　あなたの同居のご家族には、次のいずれかにあてはまる方がいらっしゃいますか。
　　あなたご自身を含めて、あてはまる人をすべてあげてください。

　１　乳児（１歳未満）　２　幼児（１歳以上から小学校に入るまで）　３　小学生　４　中学生
　５　高校生　６　大学（院）生　７　65 歳以上の人　８　あてはまる人はいない

８　平日１日あたりで、家族で話をする時間はおおよそどのくらいですか。

　　　約　　　　　時間　　　　　分

９　最も頼りになる親族（親・子を含む）はどこに住んでいますか。

　１　同居（二世帯住宅を含む）　２　隣同士・同じ敷地内　３　おおむね 15 分以内で行ける場所
　４　おおむね 1 時間以内で行ける場所　５　1 時間以上かかるが日帰りで往復できる場所
　６　日帰りでは往復できない場所　７　頼りになる親族（親・子等）はいない

１０　現在お住まいのところへの居住年数は、通算で何年になりますか。

　１　１年未満　２　１年以上３年未満　３　３年以上５年未満　４　５年以上 10 年未満
　５　10 年以上 15 年未満　６　15 年以上 20 年未満　７　20 年以上

１１　 �こ の 1 年 間 に 、 ス ポ ー ツ や ウ ォ ー キ ン グ 等 の 健 康 を 意 識 し た 運 動 （ 通 勤 の ウ ォ ー キ ン
グ ・ 犬 の 散 歩 ・ 軽 い 体 操 ・ 掃 除 も 含 み ま す 。 ） を 行 っ た 日 数 は ど の く ら い で す か 。

　１　週３日以上　２　週 1 ～ 2 日程度　３　月１～３日　４　年に 1 ～３日程度　５　全くしていない

１２　あなたの身近に、スポーツをすることができる環境がありますか。

　１　ある　　２　ない

１３　 �あ な た は 日 頃 の 通 勤 ・ 通 学 、 買 い 物 の ほ か に 他 市 町 や 県 外 な ど 地 域 を 越 え て 、 定 期 的
に 訪 問 ま た は 滞 在 を す る 場 所 は あ り ま す か 。

　１　ある（１４へお進みください。）　　２　ない（以上で終了です。）

１４　１３においてあなたが訪問または滞在する目的は次のどれですか。

　１　居住　２　地域づくり・地域活性化活動　３　農林漁業体験・作業（市民農園など）
　４　療養（湯治など）　５　ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｼﾞｬｰ　６　観光　７　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ご回答を統計的に分析するため、以下のことについてお聞かせください。
あてはまるものに○をつけてください。（８はご記入をお願いいたします。）

ご協力ありがとうございました。同封の返信用封筒（切手不要）でご返送ください。
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