
｢誘
さそ

われて｣･｢興味本
きょうみほん

位
い

で｣ はカッコ悪
わる

い！ 

～大麻
た い ま

は有害
ゆうがい

です～ 

 

１ 誤解
ご か い

：大麻
た い ま

は無害
む が い

だと思
おも

っていませんか？  

「大麻
た い ま

は害
がい

がない」といった誤
あやま

った情報
じょうほう

がＳＮＳなどで拡散
かくさん

して

いますが、その害
がい

は覚醒剤
かくせいざい

などの薬物
やくぶつ

と変
か

わりありません。 

大麻
た い ま

を使
つか

うとやめられなくなり、見
み

えないものが見
み

えると感
かん

じた

り、何
なに

もやる気
き

がしない状 態
じょうたい

などを引
ひ

き起
お

こし、社会
しゃかい

生活
せいかつ

に適応
てきおう

で

きなくなります。 

 

２ 人
ひと

に流
なが

されて：あなたは、大麻
た い ま

を 断
ことわ

れますか？ 

友人
ゆうじん

や先輩
せんぱい

などから大麻
た い ま

を勧
すす

められた際
さい

に、「仲間
な か ま

外
はず

れにされたく

ない」とか「先輩
せんぱい

には逆
さか

らえない」といった気持
き も

ちを優先
ゆうせん

して、大麻
た い ま

に手
て

を出
だ

してしまう人
ひと

もいます。大麻
た い ま

を勧
すす

める人
ひと

が、あなたにとっ

て「本当
ほんとう

に大切
たいせつ

な人
ひと

」ですか？ 

断
ことわ

ることが、あなた自身
じ し ん

を守
まも

ることです。 

 

３ 思
おも

い込
こ

み：自分
じ ぶ ん

だけなら誰
だれ

にも迷惑
めいわく

をかけない、と思
おも

っていま

せんか？  

大麻
た い ま

を使用
し よ う

すると、築
きず

いてきた信頼
しんらい

を失
うしな

い、自分
じ ぶ ん

の未
み

来
らい

も身近
み ぢ か

に

いる大切
たいせつ

な人
ひと

たちの人生
じんせい

もめちゃくちゃにしてしまいます。 

あなたとあなたの大切
たいせつ

な人
ひと

の夢
ゆめ

や将 来
しょうらい

(未来
み ら い

)に大麻
た い ま

は必要
ひつよう

あり

ません。 

令和元年８月５日 
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