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あなたは狙われる！

まだやってないの?
子供だな。 一回だけなら

平気だよ

大麻リキッド
(電子タバコで吸引)

大麻樹脂大麻樹脂 大麻チョコ

吸引

大麻チョコ

(電子タバコで吸引(電子タバコで吸引

大麻チ コ

大麻クッキー

タバコやバコや
酒より安全
タバ やタバ や
酒酒酒よよりり安全安全大麻は大麻は

安全・無害
大麻は大麻は
安全・無害安全・無害

大麻は合法大麻は合法

大麻の使用は有害です！
大麻に含まれるTHC（テトラヒドロカンナビノール）が脳神経のネットワークを切断
し、やる気の低下、幻覚作用、記憶への影響等を引き起こします。

兵庫県薬物乱用対策推進会議
マスコット まやタン

幻覚、妄想等の症状が出る 何もやる気がしない
ものを考えられ

なくなる

みんなやってる
友達だろ？

大麻草大麻草 最高の気分が
味わえるよ

全て誤りです!

①ハッキリ・キッパリ断る！
②その場から 離れる！
③近づかない！

断る際は・・・

ＮＯ と言えるＮＯ と言える
勇気と心を持とう！

兵庫県薬物乱用対策推進会議
マスコット ま

兵庫県 ・兵庫県警察
兵庫県薬物乱用対策推進会議
兵庫県薬物乱用防止指導員協議会
各地区薬物乱用防止指導員協議会

（問い合わせ先）
兵庫県健康福祉部健康局薬務課
〒656-8567神戸市中央区下山手通5-10-1
TEL 078-362-3270（直通）

イラスト 、写真 厚生労働省提供

０３健Ｐ２－０９３Ａ４

乾燥大麻

「誘われて」・「興味本位で」はカッコ悪い！て」・「興味本位ででで」はカッコ
～大麻は有害です～

１ 誤解 大麻は無害だと思っていませんか？

「大麻は害がない」といった誤った情報がＳＮＳなどで拡散していますが、

その害は覚醒剤などの薬物と変わりありません。

大麻を使うとやめられなくなり、見えないものが見えると感じたり、何もやる

気がしない状態などを引き起こし、社会生活に適応できなくなります。

２ 人に流されて あなたは、大麻を断れますか？

友人や先輩などから大麻を勧められた際に、「仲間外れにされたくない」とか

「先輩には逆らえない」といった気持ちを優先して、大麻に手を出してしまう人

もいます。大麻を勧める人が、あなたにとって「本当に大切な人」ですか？

断ることが、あなた自身を守ることです。

３ 思い込み 自分だけなら誰にも迷惑をかけない、と思っていませんか？

大麻を使用すると、築いてきた信頼を失い、自分の未来も身近にいる大切な

人たちの人生もめちゃくちゃにしてしまいます。

あなたとあなたの大切な人の夢や将来(未来)に大麻は必要ありません。

令和元年８月５日 兵庫県薬物乱用対策推進会議 ～青少年へのメッセージ～

全て誤りです!

まやタンとは↑
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