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早口ことば

　早口ことばで、顔の表情をつくる筋肉や、お口の周りの筋肉をきたえましょう。
　ポイントは、早く言うことより、ひと文字、ひと文字をていねいに、くちびる
や舌をしっかり動かします。
　声は小さくても、口をたて・よこに大きく開けましょう。

あこうろうし エイエイオーで アイウエオ

ありまのゆ きんのゆぎんのゆ ナニヌネノ

いぼのいと ツルツルツルツル タチツテト

うみをこえ あかしおおはし ヤイユエヨ

おどろう デカンショ マミムメモ

こうしえん はばたけきゅうじ ハヒフヘホ

こうのとり おおぞらたかく カキクケコ

そろばんを パチパチはじく パピプペポ

たからづか ゆめのぶたいで ラリルレロ

ひめじじょう しらさぎあそぶ サシスセソ

わらって　わらって　わっはっは

ひょうごのたからもの１０ひょうごのたからもの１０ひょうごのたからもの１０ひょうごのたからもの１０ひょうごのたからもの１０


