
 

 

 

小明是个小男孩，喜欢户外活动。今天又和朋友们尽

情玩耍后回到家了，两只手都沾有泥巴，脏兮兮的。 

 

小明正要拿起泡芙的时候，被妈妈阻止了。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

洗手大探险 



小明走到了卫生间。 

说着，他拧开水龙头随便冲了两下。就在这时…… 

小明听到了一把陌生的声音。抬头一看，看到洗手液

瓶里冒出了一个小小的女孩，她全身都被白白的泡沫

覆盖着。 

 

 

 

小明看到小精灵突然出现，大吃了一惊，睁大了眼睛。 

 

 

泡泡精灵开始念魔法咒语了。 

 

 

 



 

好神奇啊。泡泡精灵一念出咒语，小明的身体就开始

变小，而且越来越小。 

小明突然发现，他居然站在高高的峭壁上。 

 

小明十分忐忑不安。 

 

 

 

这时…… 
 

 

  



泡泡精灵指着悬崖下。 

 

 

小明被吓到了。他看到数不清的细菌云集在下面。 

 

这时…… 

 

 



只听见哗啦哗啦地声音传来，原来是大量的水冲过来

了。细菌们被淹没在水底下。 

 

 

小明得意地对泡泡精灵说。 

 

但他仔细一听就听到了细菌们在说话。 

 

 

 

 

 

  



 

泡泡精灵一念魔法咒语，就从魔杖里喷出了大量软软

的洁白泡沫，把细菌们围住了。 

 

 

两人看到洗干净了的手掌放了心，在手上继续探险。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

两人已经走过手掌，到达指甲尖端。 

这时忽然听到有人叫他们。 

 

 

小明四处张望看了一周，还是找不到声音从哪里来。 

 

 

小明低头一看，发现透明的指甲缝里沾满了细菌。 

 

  



细菌王发火了。 

 

 

细菌们准备袭击小明和泡泡精灵。 

 

 

由于泡泡精灵用了太多魔法，已经精疲力竭了。 

细菌们要乘机靠近小明和泡泡精灵。 

 

 

小明下了决心。 

 

小明握着泡泡精灵的手说。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
显得越来越乏力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
用力地说 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

泡泡精灵使尽全力，魔力进到指甲缝最里面，把成群

的细菌包围起来了。 

 

 

细菌被泡沫包围，最后都消失了。 

 

 

 

小明回头一看，发现他正站在他家里的卫生间。 

泡泡精灵已经不见了。  

  



 

他说完，就用香皂仔细洗了手掌、手背、手指、指甲

尖和手腕。 

 

 

小明通过与泡泡精灵去探险明白了勤洗手的重要性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


