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兵庫県子ども・子育て支援推進本部ニュース 第 1７3 号 

号         

  

令和２年（２０２０年）１１月 

ひょうご 

子ども未来通信１１月号 
http://web.pref.hyogo.lg.jp/hw08/hw08_000000008.html 

 

第２５回子ども・子育て会議を開催しました！ 

１０月１２日（月）に兵庫県公館で「第２５回子ども・子育て会議」を開催しました。 

会議の冒頭、金澤副知事が「新型コロナウイルス感染拡大防止と経済活動回復のバランスをとりながら、 

ポストコロナ社会での対策に軸足を移していく必要がある。子育てに対する県民の認識や、子どもを産み 

育てることの価値観も、これまでとは違った流れになるかもしれず、いいきっかけとなるような形でポス 

トコロナ社会を再構築していきたい。」と述べられました。 

会議では、「ひょうご子ども・子育て未来プランに基づく取組の方向性」について活発な意見交換が行 

われました。県では、これらの意見や提言等を踏まえながら、今後の施策を展開していきます。 

 

 

令和２年１０月２３日(金)現在のイベント情報を掲載しております。新型コロナウイルスの影響により、

今後、変更になる場合がありますので、ホームページ等で確認をお願いいたします。 

 
 
■ 特別展「女たちのひょうご―千姫から緒方八重まで―」 
”ひょうご”ゆかりの女たちを多数取り上げながら、江戸時代の女性の 

多様な人生について考えます。 

日 時：令和 2年 10月 3 日（土）～11月 23日（月・祝） 

10:00～17:00（最終入館 16:30） 

会 場：兵庫県立歴史博物館 

費 用：大人 1,000円、大学生 700円、高校生以下無料 

 

■ れきはくロビーコンサート 
日 時：令和 2年１１月８日（日）14:00～ 

会 場：兵庫県立歴史博物館 1F ロビー 

出 演：兵庫県立姫路東高等学校 ギター・マンドリン部 

 

■ 歴はく倶楽部「けん玉をつくろう」 
ペットボトルとガチャ玉を利用して音の出るけん玉をつくります。 
日 時：令和 2年１１月２２日（日） 

【午前】10:00～11:30 

【午後】13:00～14:30 

定 員：午前 12名、午後 12名 

（先着順） 

参加費：100円 

 

  

 

 

千姫姿絵 江戸時代 弘経寺（茨城県常総市）蔵 常総市指定文化財 

問合せ先：兵庫県立歴史博物館   

〒670-0012 兵庫県姫路市本町68番地  

TEL 079-288-9011 FAX 079-288-9013  

http://www.hyogo-c.ed.jp/~rekihaku-bo 

 

問合わせ先：兵庫県健康福祉部こども政策課 

TEL：078-362-4232 

 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

兵庫県立男女共同参画センター・イーブンからのお知らせ① 

 

１ 女性のための働き方セミナー「年齢の壁を乗り越える 40代からの働き方」 

40 代女性が抱えるさまざまな「壁」。40代だからこそ、持っている豊富な人生経験やこれまでのキャ 

リアを最大限に活かし、その「壁」を乗り越えて自分らしい働き方を見つけてみませんか。 

日 時 令和 2年 11月１8 日（水）10:00～12:00 

受講料 無料  

会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

定 員 再就職または継続就業をめざす女性 8名 

講 師 小山 泰美さん（社労士事務所ソレイユ 代表、社会保険労務士） 

応募締切 11月 6日（金）12：00（応募者多数の場合は抽選） 

※一時保育 あり・無料・定員 6名（１歳半から就学前まで、要予約） 

 

２ 女性のための働き方セミナー「職場で伝わる話し方」 

伝えたい内容をわかりやすく伝える話のまとめ方や話し方について学びます。就職活動や職場で自信を 

持って自分の意思や考えを伝えられるようにコツを学んでみませんか。 

日 時 令和 2年 11月 20 日（金）10:00～12:00 

受講料 無料   

 会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

定 員 再就職または継続就業をめざす女性 12名 

講 師 上田 実千代さん（有限会社オフィスウエダ 代表取締役、中小企業診断士） 

応募締切 11月 9日（月）12：00（応募者多数の場合は抽選） 

※一時保育 あり・無料・定員 6名（１歳半から就学前まで、要予約） 

 

３ 女性のための働き方セミナー「働き続けるためのワーク・ライフ・バランス」 

人生 100年時代、人生で一番若い今、これからのなりたい自分をイメージして専門家からの働き方の 

アドバイスや事例を参考に、仕事もプライベートも納得できる自分の働き方をみつけましょう。 

日 時 令和 2年 12月１日（火）10:00～12:00 

受講料 無料    

会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

定 員 再就職または継続就業をめざす女性 8名 

講 師 瀧井 智美さん（株式会社 ICB 代表取締役社長、ワーク・ライフ・バランスコンサルタント） 

応募締切 11月 20日（金）12：00（応募者多数の場合は抽選） 

※一時保育 あり・無料・定員 6名（１歳半から就学前まで、要予約） 

 

《申込方法》 

所定の申込書（イーブンホームページから入手可能）に必要事項を記入の上、電子申請、 

郵送・ＦＡＸ等でセンター宛てお申し込み下さい。 

問合せ先：兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 
〒650-0044 神戸市中央区東川崎町 1-1-3 神戸クリスタルタワー７階 
電話：078－360－8550  FAX：078－360－8558  (HP) https://www.hyogo-even.jp  
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兵庫県立男女共同参画センター・イーブンからのお知らせ② 

４ 女性のための働き方セミナー「心が折れない働き方」 

仕事のストレスで気分が沈んだり、くじけそうになる時、心を強く持ってしなやかに対応できる力を 

身につけませんか。働く場で自分がとらわれがちな思考を知り、困難な状況をしなやかに適応できる考 

え方やスキルを身につけ、自分らしく前に進みましょう！  

日 時 令和２年 12月３日（木）10:00～12:00 

受講料 無料   

会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

定 員 再就職または継続就業をめざす女性 8名 

講 師 土元 紀子さん（ベアリンク 代表、ＮＰＯ法人マザーズサポーター協会認定講師） 

応募締切 11月 24日（火）12：00（応募者多数の場合は抽選） 

※一時保育 あり・無料・定員 6名（１歳半から就学前まで、要予約） 

《申込方法》所定の申込書（イーブンホームページから入手可能）に必要事項を記入の上、 

電子申請、郵送・ＦＡＸ等でセンター宛てお申し込み下さい。 

 

５ 令和２年度 営業準備セミナー「今日から始めよう！SNS 活用講座（インスタグラム編）」 

  ～インスタグラムを活用して効果的な集客をめざそう！～ 

日 時 令和２年 12月 4日（金）13:30～15:30  12月 11日（金）13:30～15:30 

受講料 無料  

会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

対 象 起業をめざしている方、起業後間もない方 等 

定 員 ２０名（応募者多数の場合は抽選） 

講 師 宇田 名保美 さん（ADU 株式会社代表取締役、中小企業診断士） 

応募締切 11月 24日（火）13：00 

※一時保育 あり・無料・定員 6名（１歳半から就学前まで、要予約） 

６ 令和２年度 多様な働き方応援シンポジウム 

  ICT で“新たなワークスタイル”～社長！うちらの働き方ってどないなん？～ 

ICT を活用した新しい働き方や生産力向上に取り組む企業が事例を紹介します。「ひょうご女性の活 

躍企業」表彰式もあわせて開催。 

日 時 １２月８日（火）13:30～15:30 

会 場 クリスタルホール（JR 神戸駅すぐ 神戸クリスタルタワー3階） 

定 員 １５０名（先着申込順） 

講 演 NTT 西日本 兵庫支店長 川副 和宏 氏  

 参加費 無料 

応募締切 12月 3日（木）（定員を超えてご参加いただけない場合のみ連絡します） 

※一時保育 無料・要予約（１歳半～就学前のお子さん） 

《５・６のセミナー等の申込方法》 

イーブンホームページからお申し込み下さい。https://hyogo-even.jp/seminar/2020 

 

 
問合せ先：兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 
〒650-0044 神戸市中央区東川崎町 1-1-3 神戸クリスタルタワー７階 
電話：078－360－8550  FAX：078－360－8558  (HP) https://www.hyogo-even.jp  

https://hyogo-even.jp/seminar/2020
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兵庫県立男女共同参画センター・イーブンからのお知らせ③ 

《子育て中の方やお子さんを対象としたイベントを毎月開催しています》 

◆ イーブン保育付きライブラリー 

１歳半～就学前のお子さんを保育室でお預かりします。保護者の方はその間ゆっくりと本を 

読んだり求職相談を行っていただけます。 

※事前予約制です。 

日 時   11月 17 日（火）10:00～12:00 

会 場   県立男女参画センター（神戸クリスタルタワー7階） 

対 象   兵庫県在住で、１歳半から就学前までのお子さんをお持ちの方 

（親、祖父母等） 

保育定員  9 名（１歳半～就学前まで）     

参加費   無料 

 

◆ 紙芝居・絵本の読み聞かせひろば 

紙芝居や絵本は、子どもたちにすてきな世界を広げてくれます。親子でご参加ください。 

約 30分の読み聞かせ会の後、12時までは保育室で自由に遊べます。 

※事前予約は不要です。 

日 時   11月 25 日（水）10:30～11:00 

会 場   県立男女参画センター 保育室（神戸クリスタルタワー7 階） 

対 象   どなたでもご参加いただけます。 

   参加費    無料 

 

☆詳細は就業支援課０７８－３６０－８５５０保育支援員宛てにお問い合わせください。 

皆様のご参加をお待ちしています。 

 

 ☆Twitter 始めました。 

最新の情報は Twitter から発信しますので、フォローをお願いします。 

https://twitter.com/HyogoEven 

 

問合せ先：兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 
〒650-0044 神戸市中央区東川崎町 1-1-3 神戸クリスタルタワー７階 
電話：078－360－8550  FAX：078－360－8558 
(HP) https://www.hyogo-even.jp  

ＱＲコード 
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問合せ先：兵庫県立 人と自然の博物館  

〒669-1546 兵庫県三田市弥生が丘６丁目 

TEL：079-559-2001 FAX：079-559-2007 http://www.hitohaku.jp/ 

 

 

※ 新型コロナウイルスの影響により、予定が変更になる場合がありますので、事前に 

HP 等でのご確認をお願いいたします。 

 

 

◆ フロアスタッフとあそぼう 

「くるくるとぶタネ」 

１１月７日（土） 

・熱帯の森の大きな木、フタバガキのタネの模型

をつくってみんなでとばしてみよう！ 

【時間】①１３：３０～  ②１４：００～ 

【場所】４階 ひとはくサロン 

【定員】各回 5組 家族単位（参加費：無料） 

【受付】当日１０：００から 4階インフォメー 

ションにて受付開始。 

      ※定員になり次第、終了します。 

 

◆  くるくる回って落ちる種子を観察しよう！ 

  １１月７日（土） 

・くるくる回って落ちる種子の様子を、下から風

が吹く透明パイプの中に落として観察しよう！

カエデ、イヌシデ、マルバアオダモ、ツクバネ

ウツギなど種類によって回り方が違って面白い

です。 

【時間】１3：３０～１5：００ 

【場所】4階 実習室 

 

◆ フロアスタッフとあそぼう 

「画はくの日 ～水の流れを描こう～」 

１１月８日（日） 

・「知ろう！学ぼう！総合治水展」関連オープン 

セミナー 雨はどこに流れるでしょう？水の流れ

を描いてみよう！ 

【時間】１３：３０～１４：００ 

【場所】４階 ひとはくサロン（参加費：無料） 

【定員】５組 家族単位 

※色鉛筆など道具は貸出しいたします。 

 

 

 

◆ フロアスタッフとあそぼう 

「はんこバック」 

１１月１４日（土） 

・キノコやドングリのはんこをおして、秋の紙バ

ックをつくろう！ 

【時間】１３：３０～１４：３０ 

  ①１３：３０ ②１３：４５ 

  ③１４：００ ④１４：１５ 

【場所】4階 オープン・ラボ 

（参加費：１００円） 

【定員】各回とも３組（家族単位） 

【受付】当日１０：００から４階インフォメーシ 

ョンにて受付開始。 

※定員になり次第終了します。 

 

◆ はかせと学ぼう！ 

「アンモナイト石けんをつくろう！」 

１１月１５日（日） 

・アンモナイトのシリコン型に石けん素材を流し

込み、アンモナイト化石のレプリカを作製します。

石けんが固まって完成するまでに約３０分を要し

ます。 

【時間】①１３：００ ②１３：２０ 

③１３：４０ ④１４：００ 

⑤１４：２０ ⑥１４：４０ 

【場所】4階 オープン・ラボ 

【定員】各回４組 家族単位 

（参加費：３００円） 

【対象】小学校 1年生以上 

【受付】当日１０：００から４階インフォメーシ 

ョンにて受付開始。 

※定員になり次第終了します。 
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問合せ先：兵庫県立 人と自然の博物館  

〒669-1546 兵庫県三田市弥生が丘６丁目 

TEL：079-559-2001 FAX：079-559-2007 http://www.hitohaku.jp/ 

 

 

※ 新型コロナウイルスの影響により、予定が変更になる場合がありますので、事前に 

HP 等でのご確認をお願いいたします。 

 

 

◆ ワークショップ 

「とっても簡単！化石のレプリカづくり」 

１１月２３日（月・祝） 

・カラフルなおゆまるから好きな色を選んで、自 

分だけのオリジナルアンモナイトをつくってみ

ましょう。 

【時間】１０：３０～１６：００ 

【場所】４階 オープン・ラボ 

【定員】１００名（参加費：１００円） 

【受付】先着順に整理券を配布 

（１５分ごとに３組限定） 

 

◆ はかせと学ぼう！ 

「大地に水を浸み込ませよう」 

    １１月２９日（日） 

・「知ろう！学ぼう！総合治水展」関連オープ

ンセミナーとして、治水についての模型実験を

行います。 

【時 間】１３：００～１３：３０ 

【場 所】4階 オープン・ラボ 

【定 員】１０名（参加費：無料） 

【受 付】当日１０：００から４階インフォメ 

ーションにて受付開始。  

※定員になり次第終了します。 

 

◆ ワークショップ「鳥の缶バッジ」 

１１月２１日（土）、２８日（土） 

・身近な鳥の絵に色をぬって自分だけの缶バッ

ジをつくろう！ 

【時 間】１０：３０～１６：００ 

【場 所】4階 オープン・ラボ 

【定 員】１００名（参加費：１００円） 

【受 付】先着順に整理券を配布 

 

◆ ひとはく探検隊 

「赤や黄のはっぱをさがそう」 

１１月２２日（日） 

・深田公園で秋の赤や黄の葉っぱをさがそう！  

【時 間】１３：００～ 

（所要時間約１時間） 

【場 所】4階 ひとはくサロンに集合 

【定 員】５組 家族単位 

 （参加費：無料） 

【受 付】当日１０：００から４階インフォメ 

ーションにて受付開始。 

※定員になり次第終了します。 

☆雨天時、外で観察ができない場合は、 

４階ひとはくサロンで葉っぱのお話をします。 

 

◆ ダンゴムシにふれてみよう 

   １１月２３日（月・祝） 

・兵庫県などのいろいろなダンゴムシの仲間を 

観察します。 

【時 間】１４：００～１５：００ 

【場 所】4階 大セミナー室 
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あなたの「家族の日」はいつですか？ 

 兵庫県では、それぞれの家族が誕生日や記念日など、家族

にとってふさわしい日を「家族の日」と定めることを提案す

る運動を進めています。 

 「家族の日」には、家族で食事をしたり、お出かけするな

ど、家族と一緒に過ごしてみませんか。 

問合せ先：県男女家庭課  電話：078-362-4185 

 兵庫県では少子対策の一環として、「ひょうご出会い支援事業を
平成 11 年から推進しています。 
 結婚を希望される 20 歳以上の独身の方は、「ひょうご出会いサポ
ートセンター」で１対１のお見合いをすることができます。平成 29
年１月 27 日からはビックデータを活用した新システムの供用を開始
していますので、ご活用ください。 
 ○はばタン会員（お見合い） 
  ＜登録手数料 5,000 円／年、20 歳代は会員は 3,000 円／年＞ 
 ○あいサポ会員（イベント参加）＜登録無料＞ 
  ☆詳細は「ひょうご 出会い」検索   
 Https://www.msc-hyogo.jp/ 

問合せ先：ひょうご出会いサポートセンター 
 電話：078－891－7415 

認定こども園・保育所等ホットライン 
認定こども園・保育所等の保育施設の制度や基準など  

乳幼児教育や保育に係る様々なご相談は、＃7350 に  

お電話してください。  

保育専門員が「知りたい」「聞きたい」にお答えします。  

◆開設時間 月曜～金曜 9：00～17：00（祝日を除く） 

◆電話番号 ＃７３５０   078－341－7711（内線 2920） 

◆Eメール  kodomoseisaku@pref.hyogo.lg.jp 

（固定・IP/携帯電話から通話可能・通話料金は通話者負担となります） 

 
 
 

 

靴下やブーツなど、冬支度のついでに、お子さ
んの靴が足に合っているか、親子で確認してみ
ませんか？ 
個人差はありますが、お子さんの足の成長は早
いので、気づかないうちにサイズアウトしてい
ることがあります。 
以前、息子の靴からインソールを抜き出し、そ
の上に立たせてみると、足がはみ出していて、
驚きました。息子は、すでに小さくなった靴に
合わせて、足の指を曲げて履いていたのです。 
靴の外側からつま先部分を指で押しても、足の
指先が当たらないので、まだ靴に余裕があると
思っていたのは、私の大きな勘違いでした。 
足のトラブルから子どもを守るためにも、足の
サイズの確認は３ヶ月に１回程度がおすすめで
す。 
また、幅が広いか狭い、甲が高いか低いなど、
お子さんの足の特徴を知っておくといいです
ね。 
靴を購入する時は、足のサイズや特徴を考慮す
ることはもちろん、足に負担をかけないために
も、軽量で脱ぎ履きしやすいものを選んであげ
たいですね。 

 

 

 

    ひょうご孫ギフトプロジェクト（ふるさとひょうご寄附金）のお知らせ 
●内容は？ 

ご寄附をもとに、私立の保育所、幼稚園、認
定こども園に、県産木材で作った木の玩具を贈
ります。未来を担うこどもたちへの、ふるさと

兵庫の木のぬくもりのプレゼントです。 

●お得な制度は？ 

 実質 2 千円の負担で、所得税・住民税から一
定の税控除が可能です。(ふるさと納税制度) 

●寄附のお申し出・問い合わせ先 

 兵庫県こども政策課(TEL078-362-4183) 

●返礼品は？ 

 5 万円以上のご寄附をいただいた兵庫県外在住の個人の
方には、返礼品として、兵庫県の企業によるお子様向け
グッズ及び「県立施設共通招待券」を送付いたします。 

 

ひょうご 孫ギフト で検索！ 

編集部からのお知らせ 
 「ひょうご子ども未来通信」は、市町、企業、商
工会議所、商工会、青年会議所、地域団体・NPO、
県関係機関などや希望者に電子メールにより配信
しています。新たに配信を希望される方は、アドレ
ス(kodomoseisaku@pref.hyogo.lg.jp)に「未来通
信・配信希望」と送信してください。未来通信に
掲載する記事も随時、募集しております。ご希望
の方は下記までご連絡下さい。 

 兵庫県子ども・子育て支援推進本部 
 （健康福祉部少子高齢局こども政策課） 

 
 

Facebook で子育て情報発信中！ 

 こども・子育てひみつ基地  

https://www.facebook.com/kodomo.himitsukichi 

問合せ先 

おもちゃコンサルタント 

竹下 あきこ 

E-mail：momlabo@gmail.com 

mailto:kodomoseisaku@pref.hyogo.lg.jp

