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兵庫県子ども・子育て支援推進本部ニュース 第 1７０号 

号         

  

令和２年（２０２０年）８月 

ひょうご 

子ども未来通信８月号 
http://web.pref.hyogo.lg.jp/hw08/hw08_000000008.html 

 

“ネットの使い方を見直してみませんか？～自然の中で過ごす 3 日間～” 

「人とつながるオフラインキャンプ 2020」参加者募集！ 

令和元年度の実態調査では、ネット依存傾向の青少年が 10.3％にのぼるなど、県内青少年の

ネット依存は深刻化しています。 

兵庫県・兵庫県青少年本部では、新たな社会問題となりつつあるネット依存の防止対策の一

環として、日常生活でのネット利用を見直したい県内青少年を対象に、青少年教育施設「神戸

三田アウトドアビレッジＴＥＭＩＬ（テミル）」において、ネットから離れ、野外炊事等の自

然体験や日常生活のふりかえり等を行うキャンプを実施します。 

【日程】 

   ①オリエンテーション   令和２年８月 23 日（日） 

   ②オフラインキャンプ   令和２年９月 20 日（日）から 22 日（火） 

   ③フォローアップキャンプ 令和２年 11 月 22 日（日） 

 【場所】 

   兵庫県民会館（オリエンテーション） 

   神戸三田アウトドアビレッジ TEMIL（オフラインキャンプ・フォローアップキャンプ） 

【参加対象】 

   日常生活においてネット利用を見直したい青少年(小学５年～18 歳以下) 、20 名程度 

【内容】 

   ・山々に囲まれ、自然豊かな環境を活かした自然体験活動 

   ・認知行動療法の考え方を取り入れた日常生活のふりかえり 

   ・参加者の個人面談、情報共有等を行う家族会 

   ・スマホ等の持ち込みを認め、毎日１時間のフリータイムに「スマホ部屋」で使用可  

【参加料】 

    10,000 円 

 【申込期限】 

   令和２年８月 10 日（月・祝） 

 

 

 

【問い合わせ先】 

部署名：企画県民部女性青少年局青少年課 

電話：078-362-3142 内線：2746 FAX：078-362-3957 

E メール：seishonen@pref.hyogo.lg.jp 

URL：https://web.pref.hyogo.lg.jp/kk16/offlinecamp.html 

令和２年７月２７日(月)現在のイベント情報を掲載しております。新型コロナウイルスの影響により、

今後、変更になる場合がありますので、ホームページ等で確認をお願いいたします。 
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美しい日本のことば、文章に込められた作者の心を朗読で表現してみませんか？あなたの一番

好きな文章で、動画による朗読コンクールにぜひご参加ください。動画で一次審査を行った後、

選ばれた人による朗読発表会を開催します。 

 

〇応募期間 

令和２年７月２２日（水）～８月３０日（日）【申請書・動画とも必着】 

〇朗読発表会（本審査） 

令和２年１１月２９日（日）午後１時～《会場は神戸市内を予定》 

〇募集内容    

朗読の動画 

文  章：自由（絵本、教科書、小説、詩など） 

部 門：① 小学生（低学年）の部：小学校１～３年生 

       ② 小学生（高学年）の部：小学生４～６年生 

      ③ 中学生の部 

      ④ 高校生の部 

〇対象   

 兵庫県内在住・在学の小学生～高校生で、各自で動画撮影し提出できる方 

※各部門とも、定員は設けずに幅広く募集します（参加費無料）。 

〇提出物   

①申込書（郵送、FAX、またはメールで提出） 

②動画（一人１作品で２分以内の動画とし、編集ソフト等で加工した動画は不可とします。 

また、２分経過後の動画部分は審査の対象となりません。） 

 

★提出方法など詳しくはホームページをご覧ください。 

  兵庫県立こどもの館事業課 ＴＥＬ：０７９－２６７－４１６４ 
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■2020 年コレクション展Ⅰ【特集】「動く !美術－動きはどう表現されてきたか－」展関連                                                                                          

「おやこ鑑賞会」 

美術の中の「動き」に注目した展覧会を鑑賞し、お気に入りの作品やさまざまな動きの表現を 

見つけましょう！  

日 時 ：2020 年 8 月 8 日(土)10：30～12：00 

(受付 10：15～10：30)  

対 象 ：小学生以上（高校生以下）とその保護者 

※中学生以下は必ず保護者と一緒に活動していただきます。 

定 員 ：50 名 

参加費 ：無料（保護者の方は、観覧料 400 円（団体料金）が必要） 

 

 

■「おやこ彫刻探検」 

探検マップをてがかりに、美術館の屋外に設置している彫刻作品を探しにいこう！ 

彫刻作品を見つけたら、いろいろな方向から見て、発見したことを話そう！！  

日 時 ：2020 年 8 月 9 日(日)  

午前の部 10:30～12:00(受付 10：15～10：30) 

午後の部 13:30～15:00(受付 13：15～13：30) 

対 象 ：小学生以上（高校生以下）とその保護者 

※中学生以下は必ず保護者と一緒に活動していただきます。 

定 員 ：各部 5 組まで 

 

☆お問合せ・申込先☆ 

兵庫県立美術館 こどものイベント係 

 Tel 078-262-0908（電話受付・先着順） 

 

☆お願い☆         

・当館では、新型コロナウイルス感染予防対策のため、マスクの着用、咳エチケット、体温の確認、 

手・指の消毒等をお願いしております。 

詳しくは、当館ホームページの重要なお知らせ「ご来館のみなさまへのお願い［県立美術館の感染 

予防対策］」をご確認の上、お越しください。 

 (https://www.artm.pref.hyogo.jp/news/20200528/2050/) 

・感染者の入館が判明した際の連絡に使用しますので、連絡先のご提供をお願いします。 

※新型コロナウイルスの影響により予定が変更になる場合があります。 

問合せ先：兵庫県立美術館 子どものイベント係 
〒651-0073 神戸市中央区脇浜海岸通１丁目１番１号 
TEL:078-262-0908 FAX:078-262-0903 
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■いきいきトライアル「てん刻教室 ～印を彫る～」 

約 4 時間かけて、巴林石（ぱりんせき）という印材を彫っていきます。 

素朴で楽しい「てん刻」に挑戦しませんか。 

令和 2 年（2020）9 月 26 日（土）10:30～15:30 

場 所：兵庫県立歴史博物館 ホール 

講 師：中澤 光昭氏 

費 用：1,000 円 

定 員：20 名 

★事前申込制 申込期間：8 月 26 日（水）～9 月 9 日（水） 

当館ホームページから、もしくは往復はがきにてお申込みいただきます。 

 

■れきはくロビーコンサート 

姫路ゆかりのアーティストのパフォーマンスをお楽しみください。 

令和 2 年（2020）9 月 12 日（土）14:00～ 

場 所：兵庫県立歴史博物館 ロビー 

出 演：中村 卓也氏（津軽三味線） 

☆ご来館のみなさまには、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 

マスクの着用や入館時の検温、連絡先の提供などにご協力をお願いします。  

☆詳しくは、兵庫県立歴史博物館ホームページをご覧ください。 

 

 

 

《子育て中の方やお子さんを対象としたイベントを毎月開催しています》 

◆ 紙芝居・絵本の読み聞かせひろば 

紙芝居や絵本は、子どもたちにすてきな世界を広げてくれます。親子でご参加ください。 

約 30 分の読み聞かせ会の後、12 時までは保育室で自由に遊べます。 

事前予約は不要です。 

日 時   ８月 26 日（水）10:30～11:00 

会 場   県立男女参画センター 保育室（神戸クリスタルタワー7 階） 

対 象   どなたでもご参加いただけます。 

参加費   無料 

☆詳細は就業支援課０７８－３６０－８５５０保育支援員宛てにお問い合わせください。 

皆様のご参加をお待ちしています。 

問合せ先：兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 
〒650-0044神戸市中央区東川崎町 1-1-3 神戸クリスタルタワー７階 
電話：078－360－8550  FAX：078－360－8558  (HP) https://www.hyogo-even.jp  
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１．女性のための働き方セミナー   

「働く女性のマネープラン～再確認！人生にかかるお金・社会保険・年金のこと～」 

働く女性が将来に備えるために知っておきたい、教育資金・住宅資金・老後資金など人生にかかるお金の問

題や社会保険・年金について再確認したうえで、これからの働き方を考えてみませんか。 

日 時 令和 2 年 8 月 28 日（金）10:00～12:00 

受講料 無料 

会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

定 員 再就職または継続就業をめざす女性 8 名 

講 師 藤原 寛子 さん（社会保険労務士、ファイナンシャルプランナー、キャリアカウンセラー） 

応募締切 8 月 18 日（火）12：00（応募者多数の場合は抽選） 

一時保育 あり・無料・定員 6 名（１歳半から就学前まで、要予約） 

 

２．女性のための働き方セミナー 

「輝く自分でいるために！50 代で考えるこれからの働き方」 

ライフプランと働き方を見直すセミナーです。私生活の変化に伴い、50 代前後のこの時期に仕事につい

て考えたり見直したりする方も多いのではないでしょうか。やりたいことを整理し、自分らしい生き方をす

るための準備を一緒に始めてみませんか。 

日 時 令和 2 年 9 月 2 日（水）10:00～12:00 

受講料 無料 

会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

定 員 再就職または継続就業をめざす女性 12 名 

講 師 植田 香代子 さん（ファイナンシャルプランナー、キャリアコンサルタント） 

応募締切 8 月 21 日（金）12：00（応募者多数の場合は抽選） 

一時保育 あり・無料・定員 6 名（１歳半から就学前まで、要予約） 

 

 ３．女性のための働き方セミナー「職場で役立つセルフコーチング」 

職場での人間関係にストレスを感じることはありませんか。働く場で自分がとらわれがちな思考を知り、

現実を自覚し困難な状況もしなやかに適応するため、セルフコーチングを学び、笑顔で自分らしく前向きに

進みましょう。 

日 時 令和２年９月 11 日（金）10:00～12:00 

受講料 無料 

会 場 県立男女共同参画センター セミナー室  

定 員 再就職または継続就業をめざす女性 8 名 

講 師 喜田 菜穂子 さん（プロフェッショナルコーチ、ファシリテーター） 

応募締切 ９月３日（木）１２：００（応募者多数の場合は抽選） 

一時保育 あり・無料・定員６名（１歳半から就学前まで、要予約） 

 
問合せ先：兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 
〒650-0044神戸市中央区東川崎町 1-1-3 神戸クリスタルタワー７階 
電話：078－360－8550  FAX：078－360－8558  (HP) https://www.hyogo-even.jp  
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４．仕事づくりセミナー「起業への第一歩を踏み出そう！」 

日 程 令和２年８月２２日（土）、２９日（土）、９月５日（土）、１２日（土） 

会 場 県立男女共同参画センター・セミナー室 （JR 神戸駅徒歩３分） 

内 容 HP 掲載のチラシを参照ください。 

対 象 県内在住、在勤、在学で起業をめざしている方（男性の受講も可） 

    ワークやディスカッションに積極的に参加していただける方 

    ４日間とも受講できる方 

受講料 無料（別途交流会費５００円程度必要） 

定 員 20 名（応募者多数の場合は抽選） 

申込締切日 令和２年８月１３日（木）１３：００ ※受講の可否は締切日以降に連絡します。 

 

５．「スキマ時間」を使ってお家でお仕事しましょう！ 

～自営型テレワーク（在宅ワーク）の理解を深める～ 

日 時 令和２年９月３０日（水）13:30～15:30 

会 場 県立男女共同参画センター・セミナー室 （JR 神戸駅徒歩３分） 

内 容 HP 掲載のチラシを参照ください。 

対 象 自営型テレワーク（在宅ワーク）に興味のある方 

受講料 無料 

定 員 20 名（応募者多数の場合は抽選） 

申込締切日 令和２年 9 月 23 日（水）１３：００ ※受講の可否は締切日以降に連絡します。 

一時保育 無料・定員６名（１歳半から就学前まで、要予約） 

 

 ☆１～５のセミナーについての申込方法☆ 

 所定の申込書（イーブンホームページから入手可能）に必要事項を記入の上、 

電子申請、郵送・ＦＡＸ等でセンター宛てお申し込み下さい。 

兵庫県立男女共同参画センター（イーブン） （ＨＰ）https://hyogo-even.jp/seminar/2020 

〒650-0044 神戸市中央区東川崎町 1-1-3 神戸クリスタルタワー７階 

TEL：078-360-8550  FAX：078-360-8558 

 

◆ Twitter 始めました。最新の情報は Twitter から発信しますので、フォローをお願いします。 

  https://twitter.com/HyogoEven 

 

 

問合せ先：兵庫県立男女共同参画センター・イーブン 
〒650-0044神戸市中央区東川崎町 1-1-3 神戸クリスタルタワー７階 
電話：078－360－8550  FAX：078－360－8558  

      (HP) https://www.hyogo-even.jp  

ＱＲコード 
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問合せ先：兵庫県立 人と自然の博物館  

〒669-1546 兵庫県三田市弥生が丘６丁目 

TEL：079-559-2001 FAX：079-559-2007 http://www.hitohaku.jp/ 

 

 

◆ フロアスタッフとあそぼう 

「画はくの日～植物標本を描いてみよう～」 

８月８日（土）、８月９日（日） 

【時間】１３：３０～１４：００ 

【場所】４階 ひとはくサロン 

【定員】５組 家族単位（参加費：無料） 

【受付】１０時００分から４階インフォメーシ 

ョンにて受付開始。 

※定員になり次第終了します。 

◆ ワークショップ 

「とっても簡単！化石のレプリカづくり」 

８月１０日（月）、１１日（火・祝）、 

１２日（水）、１３日（木）、１４日（金）、 

１５日（土）、１６日（日） 

・カラフルなおゆまるから好きな色を選んで、自

分だけのオリジナルアンモナイトをつくってみよ

う。 

【時間】１０：３０～１６：００ 

【場所】4 階 オープン・ラボ 

【定員】各１００名づつ（参加費：１００円） 

【受付】先着順に整理券を配布 

（１５分ごとに３組限定） 

◆ 花工房 

8 月 16 日（日） 

・押し花を、自分の好きな形にならべて、かわい

いしおりをつくります。 

【時間】１２：００～１５：００ 

【場所】4 階 大セミナー室 

【定員】３０名 お一人または家族単位の 

５グループ（抽選） 

（参加費：１００円） 

【対象】小学校 1 年生以上（マスク着用） 

【受付】１１時３０分まで 4 階大セミナー室前 

 

 

◆ ドリームスタジオ 

「竹のゲロゲロカエルつくり」 

8 月 16 日（日） 

・竹を使って音をならしてみよう！ 

【時間】１３：００～１５：００ 

【場所】4 階 実習室 

【定員】３０名 1 人もしくは家族単位で 

6 グループ（抽選） 

（参加費：１００円） 

【受付】１２時３０分まで 4 階実習室前にて 

受付けます。 

 

◆ フロアスタッフとあそぼう 

「ヒラヒラちょう」 

８月２２日（土）、２３日（日）、 

２９日（土）、３０日（日） 

・ヒラヒラはばたくチョウのペーパークラフトを

つくろう！  

【時間】１３：３０～１４：１５ 

【場所】4 階 ひとはくサロン 

【定員】各回５組 家族単位 

①１３：３０～ ②１４：００～ 

（参加費：無料） 

【受付】当日１０：００から４階インフォメーシ 

ョンにて受付開始。 

※定員になり次第終了します。 

※ 新型コロナウイルスの影響により、予定が変更になる場合がありますので、事前に 

HP 等でのご確認をお願いいたします。 
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あなたの「家族の日」はいつですか？ 

 兵庫県では、それぞれの家族が誕生日や記念日など、家族

にとってふさわしい日を「家族の日」と定めることを提案す

る運動を進めています。 

 「家族の日」には、家族で食事をしたり、お出かけするな

ど、家族と一緒に過ごしてみませんか。 

問合せ先：県男女家庭課  電話：078-362-4185 

 兵庫県では少子対策の一環として、「ひょうご出会い支援事業を
平成 11年から推進しています。 
 結婚を希望される 20歳以上の独身の方は、「ひょうご出会いサポ
ートセンター」で１対１のお見合いをすることができます。平成 29
年１月 27日からはビックデータを活用した新システムの供用を開始
していますので、ご活用ください。 
 ○はばタン会員（お見合い） 
  ＜登録手数料 5,000円／年、20歳代は会員は 3,000円／年＞ 
 ○あいサポ会員（イベント参加）＜登録無料＞ 
  ☆詳細は「ひょうご 出会い」検索   
 Https://www.msc-hyogo.jp/ 

問合せ先：ひょうご出会いサポートセンター 
 電話：078－891－7415 

認定こども園・保育所等ホットライン 
認定こども園・保育所等の保育施設の制度や基準など  

乳幼児教育や保育に係る様々なご相談は、＃ 7350 に  

お電話してください。  

保育専門員が「知りたい」「聞きたい」にお答えします。  

◆開設時間 月曜～金曜 9：00～17：00（祝日を除く） 

◆電話番号 ＃７３５０   078－341－7711（内線 2920） 

◆Eメール  kodomoseisaku@pref.hyogo.lg.jp 

（固定・IP/携帯電話から通話可能・通話料金は通話者負担となります） 

 
 
 

 

 

昔に比べ、生後６ヶ月のハーフバースデイや、

１０歳の二分の一成人式など、お子さんのお祝い

ごとが増えていますね。そんな、お祝いの日を華

やかにしてくれるのが、バルーン。 

大掛かりな装飾ではなく、２、３個だけでも、十

分雰囲気がでて、お祝いの素敵な時間と空間を演

出してくれます。 

赤ちゃんなら、バルーンと一緒に撮影をすると、

とても可愛い記念写真になりますね。 

また、小さいお子さんなら、おもちゃや絵本と一

緒にプレゼントすれば、その場で遊ぶことがで

き、楽しめます。 

スティックがついているバルーンであれば、お部

屋のコーナーに飾るだけでも、素敵です。 

これなら、思春期のお子さんや、大人でも嬉しい

と思います。 

時間に余裕があれば、バルーンアートに挑戦した

り、バルーンにお名前やメッセージを画用紙など

で作って貼ったり、オリジナルの飾りを考えるの

も面白いですよ。 

成長するお子さんの、節目のお祝い。 

思い出に残る時間お過ごしください。 

 

 

 

 

    ひょうご孫ギフトプロジェクト（ふるさとひょうご寄附金）のお知らせ 
●内容は？ 

ご寄附をもとに、私立の保育所、幼稚園、認
定こども園に、県産木材で作った木の玩具を贈
ります。未来を担うこどもたちへの、ふるさと

兵庫の木のぬくもりのプレゼントです。 

●お得な制度は？ 

 実質 2 千円の負担で、所得税・住民税から一
定の税控除が可能です。(ふるさと納税制度) 

●寄附のお申し出・問い合わせ先 

 兵庫県こども政策課(TEL078-362-4183) 

●返礼品は？ 

 5 万円以上のご寄附をいただいた兵庫県外在住の個人の
方には、返礼品として、兵庫県の企業によるお子様向け
グッズ及び「県立施設共通招待券」を送付いたします。 

 

ひょうご 孫ギフト で検索！ 

編集部からのお知らせ 
 「ひょうご子ども未来通信」は、市町、企業、商
工会議所、商工会、青年会議所、地域団体・NPO、
県関係機関などや希望者に電子メールにより配信
しています。新たに配信を希望される方は、アドレ
ス(kodomoseisaku@pref.hyogo.lg.jp)に「未来通
信・配信希望」と送信してください。未来通信に
掲載する記事も随時、募集しております。ご希望
の方は下記までご連絡下さい。 

 兵庫県子ども・子育て支援推進本部 
 （健康福祉部少子高齢局こども政策課） 

 
 

Facebook で子育て情報発信中！ 

 こども・子育てひみつ基地  

https://www.facebook.com/kodomo.himitsukichi 

問合せ先 

おもちゃコンサルタント 

竹下 あきこ 

E-mail：momlabo@gmail.com 

mailto:kodomoseisaku@pref.hyogo.lg.jp

