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令和４年度兵庫県津波一斉避難訓練の実施 

１ 目的 

 「津波防災の日・世界津波の日（11月５日）」にあわせて、南海トラフ地震及び日本海沿岸地

域地震の津波浸水想定区域を含む沿岸部の市町を対象に緊急速報メール（大津波警報）を配信し、

避難訓練等を実施することにより、県民の避難意識の更なる高揚と地域防災力の向上を図る。 
 
２ 訓練開始日時 

令和４年11月２日（水）午前10時頃 
 
３ 実施対象地域（県内沿岸全 15市３町） 

 (1) 南海トラフ地震津波浸水想定区域（14市１町） 

神戸市、尼崎市、西宮市、芦屋市、明石市、加古川市、高砂市、播磨町、姫路市、相生市 

たつの市、赤穂市、洲本市、淡路市、南あわじ市） 

 (2) 日本海沿岸地域地震津波浸水想定区域（１市２町） 

   豊岡市、香美町、新温泉町 
 
４ 主催 

   兵庫県及び実施対象地域の 15市３町（上記３） 
 
５ 訓練想定 

  南海トラフ地震及び日本海沿岸地震の発生とそれに伴う大津波警報の発表 

 

６ 訓練内容 

津波浸水想定区域を含む県内全ての沿岸地域において訓練を実施 

津波浸水想定区域内に所在する学校、施設、事業所等の県民約 11万人が避難訓練等に参加 

(1) 地震シェイクアウト訓練  

(2) 実施対象地域内の県民約410万人を対象とした緊急速報メール（大津波警報） 

一斉配信訓練（15市３町内の携帯電話等に配信） 

(3) 津波避難・安否確認訓練       

 (4) 防潮門扉閉鎖訓練（873箇所） 

(5) 津波フラッグに係る啓発（神戸聴覚特別支援学校(神戸市垂水区)） 

(6) スピーカー搭載ドローンを活用した避難訓練（からたち幼稚園(尼崎市)） 
 
７ 訓練参加規模（10月 14日現在） 

○ 小中高大学 30校    32,017人 ※ 神戸聴覚特別支援学校(神戸市垂水区)については現地取材可 

○ 幼稚園保育所 34園    4,048人 ※ からたち幼稚園(尼崎市)については現地取材可 

○ 社会福祉施設 19施設    589人 

○ 企    業 151社   43,554人 

○ その他(官公庁等)  121施設  33,600人 合計355施設113,808人（前年度比42施設4,160人増） 

〔問い合わせ先〕危機管理部災害対策課 Tel 078-362-9810 

 

 作成年月日 令和４年10月26日 

作 成 部 局 危機管理部災害対策課 

津波フラッグ(気象庁HP) 
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〔参 考〕 

訓練参加方法（行動指針） 
 

１.【正確に知る】主体的な避難行動の徹底 

以下のことを知ったうえで訓練当日を迎えましょう。 

○まずは、身の安全を守りましょう。（「3つの安全行動」＝「まず低く！、頭を守り！、動かな

い！」） 

 ○強い揺れや弱くても長い揺れがあった場合には津波の発生があることを考えましょう。 

 ○津波の発生が想起される場合、津波警報等の情報を待たずに自らできうる限り迅速に高い場所

への避難を開始しましょう。 

 ○大津波警報を見聞きしたら速やかに避難しましょう。 

 ○海岸保全施設等よりも海側にいる人は、津波注意報でも避難しましょう。 

 ○避難支援者等の負担軽減に繋がることから、津波到達までに時間の余裕があっても、早めに避

難行動を開始しましょう。 

 ○津波は繰り返し襲ってくるので、警報・注意報が解除されるまで気をゆるめず、家に戻らない

ようにしましょう。 

 

２.【実際に動く】地震発生後、速やかに避難するための取組推進 

以下のことを意識して訓練に参加しましょう。 

 ○避難誘導や防潮門扉の閉鎖にかかる実際の時間経過を意識しましょう。 

 ○緊急速報メール、ひょうご防災ネット、防災無線、広報車等の伝達広報ツールを幅広く活用し

ましょう。 

 

３.【自らの安全を伝える】安否確認のためのソフト対策の確認・改善点把握 

日々進歩している減災に有効なソフト対策等を実際に試しましょう。 

 ○家族等の安否確認のために津波の危険性がある地域へ戻ったり、その場に留まったりすること

を減らすため、災害伝言ダイヤル等（災害伝言板、LINE、Twitterなど）を利用し、避難後の

家族等の安否確認方法をあらかじめ決め、訓練当日に実際に連絡を行いましょう。 
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【訓練実施の事前連絡があった主な団体】＜順不同＞ 

＊訓練参加について、公表の承諾があった団体(11月２日実施分)のみ記載しています。 

（神戸市） 

株式会社上組、ナブテスコ株式会社 住環境カンパニー甲南工場、株式会社明和工務店、 

株式会社シャルレ、株式会社サンテレビジョン、神戸港湾福利厚生協会、 

ノエビアスタジアム神戸、兵庫県こころのケアセンター、西日本旅客鉄道株式会社、 

神戸クリスタルタワー管理者 株式会社カワサキライフコーポレーション、 

神戸市営地下鉄海岸線 ハーバーランド駅、神戸市営地下鉄海岸線 みなと元町駅、 

聖ミカエル兵庫幼稚園、株式会社 神戸マツダ、大阪湾広域臨海環境整備センター、 

兵庫県信用保証協会、兵庫県信用組合、神戸市総合児童センター こべっこランド、 

三井住友海上火災保険株式会社、ＮＴＴ西日本兵庫支店、神戸国際大学、 

神戸地方合同庁舎管理者 財務省近畿財務局神戸財務事務所、甲陽運輸株式会社、 

全日本海員組合関西地方支部、ふかえ虹こども園、中央卸売市場東部市場、 

一般社団法人 兵庫県自動車整備振興会、デザインクリエイティブセンター神戸、 

幼保連携型認定こども園 神徳館こども園、神戸ホテルジュラク、TOA株式会社、 

兵庫県電気工事工業組合、関西電力送配電株式会社 兵庫支社、 

株式会社 竹中工務店、森本倉庫株式会社 六甲アイランド営業所、早駒運輸株式会社、 

ティー・エム・ターミナル株式会社 神戸事業所、グループホーム小規模多機能施設更紗、 

住吉南町デイサービスセンター、神戸ゆたか園、神戸市中央区文化センター、 

神戸信用金庫、阪神高速道路株式会社管理本部 神戸管理・保安部、神戸市立運南小学校 

国土交通省 近畿地方整備局神戸港湾事務所、神戸魚崎メディエートプラザ、 

神戸市産業振興財団、一般社団法人 神戸銀行協会、株式会社 トクナガエンジニアリング、 

マリンピア神戸 さかなの学校、SPA専 太平のゆ、そんぽの家Ｓ灘大石、神戸税関、 

兵庫県災害医療センター、テクノソービ株式会社、シスメックス株式会社、神戸地方気象台、 

きゃんぱす垂水保育園、兵庫県立兵庫津ミュージアム（指定管理者：アクティオ株式会社）、 

（尼崎市） 

貴布禰神社、尼崎市シルバー人材センター、尼崎武庫川工業団地協同組合、 

尼崎市クリーンセンター、ＫＥＥ環境工事株式会社、安藤病院、日本山村硝子株式会社、 

ファースト住建株式会社、株式会社 関電アメニックス尼崎テクノランド事業部、 

株式会社トーショー、手作りパン工房あたか、すまいる保育園立花、 

都ホテル 尼崎、小厚化成株式会社 尼崎工場、ダイセルバリューコーティング株式会社、 

兵庫県武庫川下流浄化センター、ｻｰﾋﾞｽ付き高齢者向け住宅 ほのぼの建家、プラネット東難波、 

からたち幼稚園、難波愛の園幼稚園、兵庫県立尼崎高等学校、尼崎市立明城小学校、若葉保育園、 

関西保育福祉専門学校、樫の木会 開明かしの木こども園、尼崎市、阪神南県民センター 

（西宮市） 

日新信用金庫 西宮今津支店、医療法人喜望会 谷向病院、西宮市立今津公民館、 

新西宮ヨットハーバー株式会社、白鷹株式会社、西宮市立鳴尾保育所、長来軒ビル、 

学校法人 兵庫医科大学、今津港湾荷役株式会社、西宮市立鳴尾東小学校、 

兵庫県立西宮香風高等学校、西宮市立鳴尾南中学校、兵庫県立西宮南高等学校、 

西宮市立今津小学校、幼保連携型認定こども園 高須の森、社会福祉法人聖徳園  いまづ聖徳園 

社会福祉法人 真砂ちどり保育園、ニコニコ桜今津灯保育園、兵庫県立西宮今津高等学校、 

特別養護老人ホーム 第 2 ｼﾙﾊﾞｰｺｰｽﾄ甲子園、社会福祉法人 愛心会 スター保育園、 

西宮市東部総合処理センター内 JFEエンジニアリング株式会社、武庫川すずかけ作業所、 
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株式会社貢喜 くすのきコート、社会福祉法人京慈会 コペル保育園、西宮回生病院、 

（姫路市） 

姫路タンクターミナル株式会社、専徳寺保育園、社会福祉法人幸介護老人福祉施設 なごみの里 

（高砂市） 

 高砂市立 曽根小学校 

（相生市） 

相生市民体育館、半田中央病院、相生商工会議所、株式会社ＩＨＩ相生事業所、 

株式会社なばの里 デイサービスセンター、兵庫県立相生産業高等学校 

（たつの市） 

たつの市商工会、たつの市立御津南こども園 

（赤穂市） 

住友大阪セメント（株）赤穂工場 

（洲本市） 

洲本市立図書館、洲本税務署、淡路県民局、洲本市立第二小学校、やなぎオリーブ保育園、 

洲本ポートターミナルビル、洲本市役所、リゾートトラスト株式会社 エクシブ淡路島 

（南あわじ市） 

民宿 浜福、阿那賀地区自治会、南あわじ市立沼島中学校、養護老人ホームさくら苑、 

幼老複合型 うぃず 

（新温泉町） 

浜坂高等学校、浜坂中学校、株本建設工業株式会社 

 


