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作成年月日 令和３年５月３１日 

作成部局  企画県民部青少年課 

「人とつながるオフラインキャンプ2021」参加者の募集 
“ ネットやゲームの使い方を見直してみませんか？～自然の中で過ごす５日間～” 

 

近年、SNSに起因する犯罪被害やネットトラブルが増加の一途をたどっています。また、新

型コロナ感染症の拡大に伴う休校や外出自粛などの日常生活の変化により、ネットやゲーム

を使い過ぎる子どもの増加も懸念されます。 

今年度も青少年(小学５年～18歳以下)を対象に、日常生活でのネットやゲームの利用を振

り返り、自然や仲間とふれあいながらインターネットとの上手な付き合い方を考える「人と

つながるオフラインキャンプ2021」を下記のとおり実施します。 

 

１ 日程・場所 

 日  程 場   所 

オリエンテーション 

（参加者選考） 
令和３年７月11日(日) 

兵庫県立のじぎく会館 

（神戸市中央区） 

オフラインキャンプ 

（４泊５日） 

令和３年８月17日(火) 

     ～21日(土) 兵庫県立いえしま自然体験センター 

（姫路市家島町西島） フォローアップ 

キャンプ 
令和３年11月14日(日) 

※本人は全日程参加が必要 

※７月11日(日)、８月17日(火)、８月21日(土)、11月14日(日)は保護者同伴 

２ 主催者等 

主  催 公益財団法人兵庫県青少年本部、兵庫県 

共  催 兵庫県教育委員会、青少年のネットトラブル防止大作戦推進会議 

一般社団法人ソーシャルメディア研究会 

３ 内  容 

(1) 瀬戸内海に浮かぶ島でのアクティビティや自然体験 

(2) インターネットとの上手な付き合い方を考える、日常生活のふりかえりや個人面談 

(3) キャンプ中は、スマホやゲーム機等を使用できる「フリータイム」も毎日１時間設定 

(4) 並行して、ネット依存や子どもとの関わり方、家庭でのルールづくりについて学ぶ講

義や、同じ悩みを持つ保護者同士の意見交換会等の保護者プログラムを実施 

オリエンテーション 

７月11日（日） 

 オフラインキャンプ 

８月17日（火）～21日（土） 

 フォローアップキャンプ 

11月14日（日） 

・キャンプについて説明 

・チームビルディング 

 

 【本人】 

・アクティビティ・自然体験 

・カヌー、海水浴 

・みんなで楽しむアウトドア料理 

・島の漁港での買い物体験 など 

・ロッジでの宿泊 

・１日３回のコミュニケーションタイム

でのふりかえり・目的共有 

【保護者】(8/17、21のみ参加) 

・オリエンテーション ・保護者面談 

 ・海での自然体験 

・ふりかえり 

※実施にあたっては、兵庫県立大学環境人間学部 竹内和雄准教授がコーディネーターとな

り、メンターとして大学生（ソーシャルメディア研究会）が活動をサポートします。 
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４ 参加対象 

日常生活においてネット利用を見直したい青少年(小学５年～18歳以下)  20名程度 

※原則県内在住 

※本人に参加意思があり、集団行動及び全日程参加可能な方 

 

５ 参 加 料 

(1) オリエンテーション        

(2) オフラインキャンプ 

(3) フォローアップキャンプ 

※参加料には、本人・保護者１名の食費を含みます。本人の宿泊費は主催者が負担します。 

 

６ 申込期限 

令和３年６月30日(水) 

 

７ そ の 他 

・文部科学省の「青少年教育施設を活用したネット依存対策推進事業」を受託して実施し

ます。 

・参加者募集チラシは、ソーシャルメディア研究会の学生の皆さんにデザインしていただ

きました。 

・安全安心にご参加いただけるよう、感染対策を徹底のうえ実施します。 

・今後のコロナ感染症の状況により、実施方法を変更する可能性があります。 

 

 

 

問い合わせ先・申込先 

公益財団法人 兵庫県青少年本部企画部 

〒650－8567 

神戸市中央区下山手通5－10－1 兵庫県企画県民部女性青少年局青少年課内 

TEL 078-362-3142 FAX 078-362-3957  

Eメール seishonen@pref.hyogo.lg.jp 

※参加を希望される方は、電話または必要事項を明記の上、ＦＡＸ、郵送、メールにて

お申し込みください。 

 

(2)(3)あわせて 10,000円 



8. TUE ~ SAT

主催: （公財）兵庫県青少年本部・兵庫県 技術協力: （株）サンテレビジョン・（株）ドコモCS関西神戸支店
共催: 兵庫県教育委員会・青少年のネットトラブル防止大推進会議・（一社）ソーシャルメディア研究会

日常生活のネットの利用を見直したい兵庫県在住の小学5年生から18歳の青少年

日時・場所

オリエンテーション@兵庫県立のじぎく会館

7月11日 (日)   

メインキャンプ@兵庫県立いえしま自然体験センター

8月17日 (火) ～ 8月21日 (土) 

フォローアップ@兵庫県立いえしま自然体験センター

11月14日 (日)

対象

オ フ ラ イ ン キ ャ ン プ

過去の活動報告はこちら!

オフラインキャンプ 実施報告 検索



参
加
者

フ リ ガ ナ 性 別 生年月日 （年齢）

氏 名 年 月 日生 （ 歳）

在 籍 校 学校名 （ 学校 ） 学年 （ 年生 ）

保
護
者

フ リ ガ ナ 性 別 生年月日 （年齢）

氏 名 年 月 日生 （ 歳）

住 所
（〒 － ）

連 絡 先 ※キャンプ参加に際し、事務局から連絡させていただく場合がありますのでお手数ですが必ず記入をお願いします。

携帯電話番号 （ － － ）

メールアドレス

電子メール・電話・郵送・FAXによりお申し込みください。
電子メールの場合は、件名を「オフラインキャンプ参加申込」としてください。参加申込書

※スマホ・タブレット・ゲーム機等の持ち込みは出来ますが、毎日１時間のフリータイム時に「スマホ部屋」でのみ使用可能です。
※モーニング/アフタヌーン/イブニングコミュニケーションは、子ども達が協力して食事を作って食べることで、仲間とコミュニケーションを深めるための時間です。
※ふりかえりタイムは、日常生活や１日の出来事を振り返る時間です。

※キャンプ内容は天候などにより変更する場合があります。

③フォローアップキャンプ

11月14日（日）

対 象 本人、保護者

集合時間 9:00

解散時間 18:30

主な内容
・海での自然体験
・ふりかえり

②オフラインキャンプ

８月17日(火)～21日(土) ※ロッジでの宿泊

対 象 本人〔8/17～21〕 保護者〔8/17、21〕

主な内容

【本人】

・モーニング／アフタヌーン／

イブニングコミュニケーション

・アクティビティ

・ふりかえりタイム

【保護者】

・オリエンテーション

・保護者面談

①オリエンテーション

７月11日(日)

対 象 本人、保護者

集合時間 13:00

解散時間 16:00

主な内容
・オリエンテーション

H

S

H

キ
ャ
ン
プ
内
容

兵庫県マスコット
はばタン

○対 象 日常生活でネット利用を見直したい県内在住の青少年(小５～18歳以下) 20名程度
○参加資格 本人に参加意思があり、集団行動及び全日程参加可能な方
○日 程 ①オリエンテーション(参加者選考) 令和３年 ７月11日(日)

②オフラインキャンプ 令和３年 ８月17日(火)～21日(土) ４泊５日
③フォローアップキャンプ 令和３年 11月14日(日)
※７月11日(日)、８月17日(火)、８月21日(土)、11月14日（日）は要保護者同伴

○会 場 ①兵庫県立のじぎく会館（神戸市中央区山本通）
②③兵庫県立いえしま自然体験センター（姫路市家島町西島）

○参 加 料 ②③あわせて 10,000円
※参加料には、本人・保護者１名の食費を含みます。また、本人・保護者１名の
姫路港（集合･解散場所）から会場までの交通費と本人の宿泊費は、主催者が負担します

○申込期限 令和３年６月30日(水)
○そ の 他 調査・研究にも活用するため、研究者による面談等を行います。

青少年の状況を広く啓発するため、報道機関の取材を受け入れます。
安心安全に参加して頂けるよう、感染対策を徹底します。
今後のコロナの状況によっては、実施時期等の変更の可能性があります。
詳細はＨＰをご参照下さい。 詳細はこちら

募
集
要
領

【お問い合わせ先・申込先】
公益財団法人兵庫県青少年本部 企画部（県民運動担当） Ｅ-mail：seishonen@pref.hyogo.lg.jp
〒650-8567 神戸市中央区下山手通5-10-1 ＨＰ ： https://seishonen.or.jp/honbu/?p=8491
兵庫県企画県民部女性青少年局青少年課内
電話：078-362-3142 ＦＡＸ：078-362-3957


