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国のステージ指標の見直しについて 

（4月 15 日 新型コロナウイルス感染症対策分科会提言） 

 

１ 新たな指標としての「入院率」の設定 

（１）指標の考え方 

感染拡大に伴い、入院できない自宅療養者数等が増加し、「全ての療養者数」に

対する「入院者数」が減少することから、これを医療の逼迫状況を把握するため

の指標として用いる。（療養者数人口 10 万人あたり 10 人以上の場合に適用） 
 

（２）算定式 
 

入院率（％）＝  
 

 

（３）ステージごとの指標値 

 

 

 

２ 既存指標値の見直しと削除 

（１）「PCR 陽性率（％）」及び「療養者数（人口 10 万人あたり）」の基準見直し 

 PCR 陽性率 療養者数 

現 行 見直し後 現 行 見直し後 

ステージⅢ １０％以上 ５％以上 １５人以上 ２０人以上 

ステージⅣ １０％以上 １０％以上 ２５人以上 ３０人以上 
 
（２）「直近 1週間と先週 1週間前の比」の削除 
 
（参考） 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ステージⅢ ４０％以下 

ステージⅣ ２５％以下 

入院者数 

療養者数（入院者数＋自宅・宿泊療養者数（入院等調整を含む。）） 

従 前

入院医療 重症者用病床

確保病床の使用率 確保病床の使用率

ステージⅢの指標 20％以上 20％以上 15人以上 10％以上 15人以上
直近1週間が先週1週
間より多い 50％以上

ステージⅣの指標 50％以上 50％以上 25人以上 10％以上 25人以上
直近1週間が先週1週
間より多い 50％以上

見直し後

重症者用病床

確保病床の使用率 入院率 確保病床の使用率

ステージⅢの指標 20％以上 40％以下 20％以上 20人以上 5％以上 15人以上 50％以上

ステージⅣの指標 50％以上 25％以下 50％以上 30人以上 10％以上 25人以上 50％以上

感染の状況医療提供体制の負荷

①医療の逼迫具合

入院医療 ③PCR陽性率
⑤感染経路不
明割合

④新規陽性者数
(人口10万対/週)

②療養者数
　（人口10万対）

⑥感染経路不
明割合

①病床のひっ迫具合
②療養者数
(人口10万対）

③PCR陽性率 ④新規陽性者数
(人口10万対/週)

⑤直近1週間と先
週1週間の比較

ステージ判断指標からは削除指標値の見直し入院率の導入

（参考）本県の状況 4/20 １６．７％ 


